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EDITORIAL

C aros pais e amigos

No inicio deste ano,
assumimos a dire¢io da APM
para o mandato do biénio 2001/
2002 e selecionamos, como um
dos objetivos, fundamentarmos
cada vez mais o processo de
parceria, na participagao e uniao
entre pais ¢ escola, com o firme
propésito de atingirmos um
desejo comum: “Educagio
sauddvel dos nossos filhos™.

A participagao constante da
APM nos eventos do Colégio
tem o duplo propésito de
estarmos mais presentes na
Comunidade Vicentina e de
incentivarnos os demais pais a
fomentar, cada vez mais, a
parceria Escola-Familia.

O envolvimento familiar
com a Escola contribuird,
certamente, para uma educagao,
atual e futura, com melhor
qualidade de vida dos nossos
filhos e, obviamente, para o
nosso crescimento paralelo
junto a eles.

Finalmente, colocamo-nos a
disposicao de todos os pais, nao
como dirigentes, mas como
amigos e representantes,
momentineos, dos nossos mais
justos anseios.

Diretoria da APM
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istoriadora, especializada na
histéria do Rio de Janeiro,
Maria Margarida Cardoso descobriu que
aprender pode ser um prazer. E resolveu

ensinar o caminho. Professora de histé-
ria do Sdo Vicente, ela é responsdvel pelo
curso de Metodologia de Ensino e Pes-
quisa, 0 MEP, que o Colégio oferece como
extraclasse.

Nesta entrevista, Maria Margari-
da d4 dicas de como os alunos devem
se organizar para estudar ¢ aprender
de forma mais relaxada e eficiente.

A chama: No que consiste o curso de
Metodologia de Ensino e Pesquisa?

Maria Margarida: Este curso foi
idealizado objetivando ajudar os alunos
a aprenderem a estudar, aproveitarem
melhor o tempo para o estudo ¢
identificarem as idéias principais nos
contetidos trabalhados em sala de aula.
Procuramos ainda dar uma orientagio
bdsica acerca de como realizar uma
pesquisa escolar. O aluno se exercita
através de letras de muisicas, curta-
metragens, para fazer resumos e
sinteses, além de receber algumas
orientagbes sobre como fazer uma
prova, um teste, etc. Também

oferecemos alguns exercicios de
relaxamento para serem utilizados no
cotidiano escolar.

A chama: Quais os principais
mandamentos para um estudp eficiente?

Maria Margarida: Primeiramente,
cada educando deve pesquisar e
encontrar em sua casa um lugar que
lhe oferega condiges mais prazerosas
ao estudo. Que a opgio seja por um
local claro e trangiiilo e que possa ser
utilizado todos os dias. Em segundo
lugar, cada aluno deve reservar uma
mesma hora didria para seus estudos
em casa. Em terceiro, o hordrio escolar
deve ser consultado todos os dias, a
fim de que o aluno se prepare para as
aulas do dia seguinte. Finalmente, se
ele cumprir suas tarefas escolares de
segunda a sexta-feira, os finais-de-
semana devem ser reservados ao lazer.

“Inicialmente, o
aluno pode nio
conseguir, mas é
importante repetir
todos os dias, no
hordrio reservado, o
ritual’ de estudo”

A chama: Quantas horas por dia um
aluno deve estudar para ter um
aprendizado satisfatério e sadio?

Maria Margarida: No minimo, uma
hora por dia. Inicialmente, o aluno
pode nio conseguir, mas ¢ importante
repetir todos os dias, no horério
reservado, o “ritual” de estudo. Sendo
o ato de estudar um hdbito que se
adquire com a prética, no inicio,
pode-se ficar menos que uma hora
estudando. O importante é que o
educando valorize o tempo que

" ESTUDAR PODE

Maria Margarida, professora de histér

conseguiu se concentrar,
Posteriormente, poderd ocorrer que
o aluno ultrapasse, espontaneamente,

uma hora.

A chama: Os alunos sabem estudar?
Maria Margarida: Creio que muitos
alunos nao sabem estudar. Virios
deles até perdem bastante tempo
pensando que estao estudando, mas,
quando recebem de volta as
avaliagbes, ficam decepcionados e até
desestimulados. Na realidade, falta-
lhes um método, o que repercute num
baixo rendimento ou num desgosto
emocional desnecessdrios.

A chama: Estudar, entdo, requer método.
Quais sio os passos principais?

Maria Margarida: Ter o material escolar
organizado, prestar atencao as aulas, tirar
dividas com o professor, fazer as tarefas
exigidas pela escola, manter a agenda
atualizada para nio perder as datas
referentes aos compromissos escolares.
Dirfamos que estes sao alguns principios
bésicos e de grande valia para todos os
estudantes.

A chama: A estrutura escolar hoje— grade

curricular, hordrios, intervalos, etc — ¢

- adequada as necessidades e & capacidade

dos estudantes?

Maria Margarida: Nio ¢ exatamente &
estrutura escolar que eu faria uma critica,
mas sim a0 excesso de compromissos
extra-escolares que hoje o aluno assume.
Quando crianga, falta tempo para ele
brincar. Na adolescéncia, ele fica
pressionado pelo tempo necessirio para
saldar tantos outros compromissos

regulares.

A chama: Como os alunos do Sio Vicente
receberam seu curso?

Maria Margarida: Este curso, que o Pe.
Mauricio batizou de MEP, ¢ opcional.
O aluno chega a ele por interesse dos
pais, por indica¢io do SOE da Escola
ou pelo préprio aluno que ouve falar



“O interesse dos

pais em saber o que
seu filho estd

aprendendo os
aproxima, abrindo
canais de didlogo
e ajuda, tio
necessdrios para um
crescimento integral

dos filhos”

e acha que ele lhe serd atil. Fizemos
parcerias muito proveitosas com o SOE,
para certos alunos com dificuldades de
aprender ou de se organizar nos estudos.
Em geral, o aluno fica o tempo que sente
necessdrio para ser ajudado. A maioria
participa das aulas do MEP com
entusiasmo, alcan¢ga um melhor
rendimento escolar e adquire hdbito de
estudo. Curioso é que virios alunos sem
problemas académicos procuram o MEP
e também se sentem ajudados.

A chama: O MEP ¢ um curso extraclasse.
Como esse tema ¢ tratado nas aulas
regulares?

Maria Margarida: Desde que
idealizamos e implantamos o MEP no
Sao Vicente, em 1999, jé o fizemos
buscando suprir um problema
identificado através do cotidiano da sala
de aula, ou seja, muitos alunos nio
sabiam estudar e nem se organizar.
Sendo assim, o MEP surgiu como uma
experiéncia nova a ser avaliada.

A chama: Como o professor pode ajudar o
aluno a estudar?

Maria Margarida: O que o professor faz
no dia-a-dia em suas turmas inclui uma
constante orientagao. Eu procurei, este
ano, aplicar algumas técnicas de estudo
em sala de aula. Acredito que isso os
tenha ajudado um pouco, mas me parece
mais proveitoso um horrio reservado a
metodologia do ensino e pesquisa.
Assim, faz-se um aprendizado mais
consciente.

A chama: F os pais?

Maria Margarida: A ajuda dos pais, em
geral, é valiosa porque a escola nao pode
suprir o espaco afetivo referente a relagao
pais e filhos. A participagao dos pais de
forma moderada incentiva o préprio
aprendizado do aluno. O interesse dos
pais em saber o que seu filho estd
aprendendo os aproxima, abrindo canais
de didlogo e ajuda, tdo necessdrios para
um crescimento integral dos filhos.

A chama: O vestibular é sempre uma
preocupagio dos jovens que concluem
o Ensino Médio. O que deve mudar
na rotina de estudo de um
vestibulando?

Maria Margarida: O ideal seria que
os alunos chegassem ao 3° ano do
Ensino Médio com hdbitos de
estudo. Se isso nio acontecer, ¢é
preciso oferecer a eles uma breve
orientagio de estudo para o ano do
vestibular. Também seria muito

SER UM PRAZER

fala do curso que ensina os alunos a estudar

oportuno que fizessem alguns
exercicios

ministrados  por
profissionais especializados,
envolvendo respiragio consciente, a
fim de harmonizid-los, ja que ¢
inevitdvel o estresse causado pelo
espirito comperitivo.

A chama: Montar uma metodologia de
ensino e pesquisa inclui o lazer?

Maria Margarida: Como disse
anteriormente, o aluno que estuda
durante os cinco dias titeis merece o
descanso e o lazer dos finais de semana.
Procuramos mostrar aos alunos do MEP
que ¢ possivel aprender de diferentes
formas. O que eles aprendem em sala
de aula ¢ apenas uma base tedrica para
ajudd-los a compreender a diversidade
do mundo. Quando eles percebem que,
através de um filme, um “bate-papo”
informal, uma viagem, estao ampliando
essa base teérica, aprender se torna uma
tarefa menos tensa e os elementos
tedricos passam a ser vistos como
necessirios para uma melhor
compreensio da realidade. Sugerimos,
portanto, que as experiéncias de cultura
¢ lazer sejam incentivadas pelos pais, nao
somente como elementos recreativos
como também para fortalecer a idéia de
que ¢ possivel aprender com alegria e

prazer.m



ROMARIA DA TERRA: CAMINHADA E ENCONTR
NO LEITO SECO DO RIO SAO FRANCISCO

' uia Cécos para repassar aos colegas de profissao, que trabalham numa
== realidade tdo diferente da nossa, o material pedagégico que me havia
sido solicitado. Mas, o que vivi extrapolou o nivel intelectual, atingiu 0 emocional,
o espiritual e o nivel do transcendente! Que efeitos surtiram neles? Isso nio posso
dizer. Tenho apenas as suas declaragdes na avaliagio final do curso. Posso sim afirmar
o que ocorreu comigo: fui doar e recebi! Fui para ensinar e aprendi! Fiz um retrospecto
dos meus 29 anos de magistério... Revivi o tempo em que ‘cheia de gis’, com mil
idéias, me achava pronta para resolver todos os problemas do mundo. Fui 14 para
descobrir como se pode ser criativo, tirando idéias e possibilidades do quase nada e
sentir como se pode ser feliz com muito menos. Menos computadores, menos videos,
menos xerox, menos salas...”, trecho do relato da professora Abgail Barbosa
(portugués, 6" série), na reunido geral dos Professores, no inicio de setembro.

Aquele que parecia tio pequeno, sonho de aventureiros, tao distante, realidade quase
impraticdvel, vai, aos poucos, ganhando corpo e fazendo histéria dentro das variadas
possibilidades que o Sdo Vicente favorece, ao concretizar o seu Projeto Pedagégico. Dos
projetos sociais existentes no Colégio, o de Cocos € das mais novas iniciativas ¢ nasceu
como nascem aquelas coisas que parecem vir a0 mundo para nio vingar. Do “passeio”
de um pequeno grupo de Professores durante as férias de janeiro de 2000, na regido
oeste da Bahia, “aquela Bahia que ninguém conhece”, e drea onde os Padres Vicentinos
mantém Casas de Missoes, foram surgindo as idéias de parceria e entre-ajuda, de lagos e
vinculos entre a realidade tdo carente de tudo, naquele “pedago do mundo”, e a realidade
com tamanho potencial, como a da Comunidade Vicentina, no Cosme Velho. No inicio,
idéias estranhas mas que serviram como lenha na fogueira mantendo aceso o “fogo
novo” do entusiasmo, da disponibilidade
e do espirito criativo, caracteristicas que
o grupo tem mantido desde entao. Nas
férias de janeiro e nos recessos escolares
de julho, nos quase dois anos, 4 se vai o
grupo em “missao’!

Que resultados podem ser medidos
deste empreendimento? O que tem
representado para a regido de Cocos cada
etapa acontecida do Projeto? Como a
Comunidade Educativa do Sdo Vicente,
no seu todo, estd se envolvendo nele? Por
que um trabalho tao distante, se
realidades semelhantes existem por aqui,
tdo proximas? Nem tudo pode ser
mensurado, naturalmente! A vida pulsa,
vigorosa e dinimica, ndo se aprisiona nos
prognésticos, estatisticas e matemdticas!
Se é verdade que os ndmeros falam,
quanto mais conhecidos, tanto maior o
significado do que eles expressam!

Para cada ida a Cécos, uma média de
dez profissionais do Colégio gastam de
12 a 15 dias do seu descanso ordindrio,
no servico de voluntariado e nio-
remunerado, pelo Projeto. Mantém, em
cada etapa, os Cursos de Formacio

VOU CONTINI

continuada, numa média de 30horas-
aula, para 270 professores da rede
municipal, contribuindo paraa melhoria
da qualidade do ensino junto as 80
unidades escolares da rede publica.
Trabalho distribuido entre oficinas de
portugués, matemdtica, dinimicas de
grupo/sensibilizago e integracdo, projeto
politico pedagégico, planejamento
integrado e avaliagao. Cursos que
abrangem professores de classes multi-
seriadas, da zona rural, professores do
Ensino Fundamental e do Médio, redes
municipal e estadual e, ainda, as diretoras,
as vice e os funciondrios de apoio, em
consonincia com o planejamento da
Secretaria Municipal de Educacio.

Paralelamente aos cursos, o grupo
desenvolve também, junto a Equipe de
Pastoral Social da Paréquia, trabalhos
com a medicina caseira, alimentagio
alternativa e assessoria A creche municipal,
pela Pastoral da Satide. E ainda, d4 apoio
material e logistico as atividades do Salio
do Algodiio, na periferia da cidade. Trata-
se de um programa de resgate da cultura,
das habilidades e das tradi¢oes das
tecedeiras locais (tear ristico), com
extensio de cursos de bordado, pintura,
corte e costura, artesanatos em barro,
em palha e em papel de embalagens.
Trabalho que atinge as criangas, os
jovens, os adultos e os idosos do bairro.
Em torno e a propésito do trabalho,
acontece a organizagio da comunidade
e das Associagbes de Bairro, o
Movimento de Mulheres, as hortas
comunitdrias, etc.

Na 4’ etapa, em julho passado, uma
parte do grupo esteve participando da
Romaria da Terra, em Bom Jesus da
Lapa, e das Festas do Divino, em
Carinhanha, cidades na mesma regiao
de Cébcos. O objetivo foi observar as
manifestacoes religiosas e culturais
populares, a organizagio social e
politica da regido, a atuagio dos grupos
e organismos de representagio de classes
e categorias, buscando embasamento
antropolégicopara os contetidos



programados nos cursos para os
professores. Segundo depoimento da
professora Maria Rosa Momesso
(ciéncias, G série), participante da
Romaria da Terra, “pela emogio vivida no
sertdo semi-drido da Bahia, pela histéria
do ‘Brasil vivo’, pela riqueza dos dados
da cultura e da religiosidade do sertanejo,
¢ impossivel ndo partilhar com vocés a
emogio, as alegrias e 0 4nimo novo com
que retornei ao trabalho no Sao Vicente!”

Entre as etapas, durante o semestre,
acontecem no Colégio as campanhas de
conscientizacio e de donativos.
Conscientizacio sobre a realidade do
sertanejo e do nordestino, nas exposigoes
de trabalhos e nos contetidos de algumas
disciplinas e séries. Doagoes de livros
diddricos e paradiddricos para a formagio
de bibliotecas; recursos didéticos e
materiais audiovisuais para as Escolas das
Vilas, retalhos e tecidos, linhas e
aviamentos, papel/embalagens para o
Saldo do Algodio, numa edificante atuagio
do Grauninha! Brinquedos e roupas de
criangas para a creche. E, na tiltima festa
“julina”, alimentos no pereciveis para os
flagelados da “seca verde”, em situagdo
de emergéncia, no municipio de
Carinhanha. Algumas toneladas de
donativos tém sido enviadas nas virias
campanhas! Destas, toda a Comunidade
Educativa participa com muito
entusiasmo: os alunos, suas familias, os
funciondrios, os educadores e a
Institui¢io. Num trabalho realizado na
turma 42, durante as aulas de ensino
religioso, e exposto por ocasiio da festa
do patrono do Colégio, alguns alunos se
expressaram: “S3o Vicente é a mao e nds
somos os dedos. Juntos vamos estendé-la
a quem precisa’ (Diana Nakano). “Ah,
Sao Vicente! Se vocé estivesse aqui e
pudesse ver o nosso trabalho de Cécos.
Acho que iria se orgulhar” (Marcos
Vinicius Mendes). “Vocé ajudou os
pobres e foi soliddrio. Agora ¢ a nossa
vez...” (Karyn Borges).

O Projeto Social de Cécos, desde a

AR TENTANDO...

sua origem, tem um cardter bem “Familia Vicentina” e por trés razées: o vinculo
com as outras obras da Provincia, PBCM, a mantenedora do Colégio, a servico
da “missdo, gratuita e voluntdria; a formagao de leigos - comprometidos com o
desenvolvimento integral das pessoas e engajados na construgio de um mundo
mais digno, justo e soliddrio - multiplicadores da educagao de qualidade e da
acao em favor da inclusio e da libertagio; “ir aos pobres”, conforme o desejo de
Sio Vicente, “habitantes das vilas, povoados, campos, lugarejos e cidadezinhas
mais humildes,... lugares onde eles estao!” (P. Coste ‘Saint Vincent de Paul’,
X111, 260)

Além disso, os dados de uma outra realidade que ndo aquela do nosso convivio
didrio, entendidos como “chave de leitura” e como “material de troca” entre os
educadores, acabam se tornando acréscimos aos conteidos programiticos e
académicos. Contetidos que favorecem, na escola, o aprofundamento com os
alunos, a descoberta dos valores implicitos nas culturas diversas, a andlise da
realidade brasileira e a formagio para o exercicio da cidadania.

Retomando o depoimento da professora Abgail: "Fui 14 para perceber que
mesmo dentro da minha realidade, que as vezes, me parece tdo ‘tecnolégica’,
esse milagre pode acontecer - ou quem sabe jd acontece? - Fui para me certificar
de que o magistério ainda vale a pena e que vou continuar tentando...”s

Pe. Mauricio R. Paulinelli, C. M.




‘ omo orientar os filhos? Mais
“ do

que isso: como
acompanhd-los? Como participar sem
invadir? Junto com o

desenvolvimento das criancas que se
tornam adolescentes, a vivéncia dos
filhos na escola costuma marcar
também uma fase da vida dos pais.
Seja para adaprar sua crianga a um
lugar diferente da prépria casa ou
quase adulto na
desgastante experiéncia do vestibular,
a figura dos pais deve estar presente
em toda a trajetéria escolar, nos
momentos de festa e de angustia.
Para falar sobre essa experiéncia,
reiterando a parceria Pais-Escola, “a
chama” convidou trés profissionais.
Se o discurso lhe parecer familiar, nao

apoiar seu

Dificuldade de aprendizagem

(Maria Mércia de Vasconcelos —
Fonoaudidloga Clinica)

O termo “dificuldade de
aprendizagem” ndo se refere a um tnico
distiirbio, mas a uma ampla gama de
problemas que podem afetar qualquer
drea do desempenho académico.
Raramente podemos atribui-los a uma
tnica causa: vérios aspectos diferentes
podem prejudicar os processamentos
cerebrais e os problemas psicolégicos sio
complicados, até certo ponto, pelo
ambiente doméstico e/ou escolar.

As criancas com esta dificuldade
funcionam, na maior parte do tempo,
de uma maneira compativel com sua
capacidade intelectiva e sua bagagem
familiar e educacional, porém, em
certas tarefas, seus cérebros agem
como bloqueados. As dreas mais
afetadas sao a percepgio visual, o
processamento de linguagem, as
habilidades motoras finas além da
capacidade de focar atencio (visual

quando causadas por
problemas fisioldgicos,
as condigoes domésticas
e escolares podem
determinar uma
deficiéncia leve ou um
problema realmente

incapacitante’

e/ou auditiva). Em alguns casos
funcionam com comportamento
inadequados; como tém dificuldades
témporo espaciais, normalmente
desconhecem o espago do outro, nio
tém limites e, quando contrariadas,
podem chegar a um comportamento
agressivo, complicando ainda mais
suas dificuldades escolares (como é o
caso das criangas hiperativas).
Distraem-se com facilidade, perdem
interesse por coisas novas, pulam de
uma atividade para ourtra, deixam
trabalhos  inacabados, tém
dificuldades de cumprir ordens, no
conversar parecem ndo encontrar a
palavra certa, sdo teimosas,
inflexiveis, tém dificuldades para se
organizar e/ou planejar etc.

Nas dificuldades de

aprendizagens, mesmo quando

causadas por problemas fisiolégicos, as
condigbes domésticas e escolares podem
determinar uma deficiéncia leve ou um
problema realmente incapacitante.
Criancas com dificuldades de
aprendizagem geralmente usam 4reas
nas quais sdo mais fortes e compensam
as que sdo mais fracas. Para que isso
acontega sdo necessdrios nfveis
adequados de estimulo e apoio, tanto
em casa como na escola, Pais e escola
precisam descobrir a raiz do problema
e sanar as defasagens a partir do seu
infcio. Estas dificuldades levam as
criangas a serem timidas ou agressivas
podendo, na maioria das vezes, chegar
tarde 4 escola, ndo entrar na classe e/
ou até ter manifestagdes

“Os pais precisam
acreditar nas reais
capacidades de seus filhos
para ajudd-los a superar
obstdculos e estabelecer
objetivos compativeis com
suas capacidades”

MARIA MERCIA DE VASCONCELOS




S DE TODOS NOS

psicossomaticas. Na maioria dos casos
s6 apoio escolar ndo ¢ suficiente para
suprir as necessidades dessas criangas.
Existem profissionais com formagio
especifica para avaliar e reeducar
terapeuticamente, sanando ou
minimizando ao mdximo suas
deficiéncias. Quanto mais cedo sdo
ajudadas, menos defasagens e
Comprometimentos emocionais terao.

Os pais dessas criangas ndo precisam
ser superpais, apenas suficientes. Poderdo
ajudd-las encorajando-as a fazerem o
mdximo que sua capacidade permite,
deixando claro que ndo sio obrigados a
saber nem acertar tudo, mas que acreditam
que elas podem fazer tudo que sabem. E
importante  fazé-las sentir sua
disponibilidade para ajudd-las. Os pais
precisam acreditar nas reais capacidades de
seus filhos para ajudé-los a superar
obstdculos e estabelecer objetivos
compatfveis com suas capacidades. Para isso
é necessdrio que busquem ajuda com
profissionais que irdo orient-los apés uma
avaliagiio das disfungbes de aprendizagens. Na
maioria das vezes estas criangas reagem
pessimamentea gritos ou cobrangasimpossiveis
deserem cumpridas; maes estressadasapés uma
jornada didria de trabalho nfo sio pessoas
indicadas para ajudd-las em suas tarefas
escolares, ¢ muito mais produtivo um encontro
carinhoso e gratificante nessa hora em que a
familia se retine apés um dia inteiro de
atividades e desafios.

E importante salientar a necessidade de
vivenciar todas as etapas maturacionais das
criangas, ndo se investindo em seu potencial
intelectivo pulando etapasimprescindiveisaum
bom desempenho nos processos de leitura e
escrita.

Uma leitura interessante para os pais de
criangas portadoras de dificuldades de
aprendizagem ¢ Tendéncia & distragio de
Edward M Hallowell, MD e John S. Ratey,
MD, editora Roccom

Como orientar os filhos
adolescentes nos dias atuais

(Maria de Fitima Simas Malheiro -
psicopedagoga)

Estamos vivendo a era do
conhecimento, da informagio e das
grandes mudangas resultantes de um
novo momento mundial. O ritmo
acelerado dessas transformacdes gera
a angustia do uso inadequado do
tempo e a falta de didlogo surgem
como uma caracteristica dessa nova
era. Um novo conceito é proposto,
debatido, porém nie vivido,
principalmente no nicleo familiar,

A adolescéncia é momento na
vida do ser humano marcado por
transformagdes fisicas, emocionais,
cognitivas e sociais que se misturam
com conflitos observados
mundialmente nas institui¢des, em
especial na familia. Do ponto de vista
orginico, o jovem passa pelas
mudancas hormonais. Uma fase de
transi¢io entre ser crianga (corpo
modificando) e ser adulto (quais as
possibilidades desse novo corpo?).
Etapa de muitos conflitos que
precisam ser vividos e explicitados, e
que necessitam da compreensio e
seguranca da familia. No campo
afetivo, é o momento da reafirmacio
de sua identidade, da conscientizagao
de sua imagem corporal e do
momento da escolha profissional no
leque das intimeras possibilidades que
a nova ordem social aponta. Na
constru¢io de sua subjetividade, o
jovem busca modelos no grupo social,
principalmente nos seus pares
(colegas, amigos, artistas e outros
produtos da midia). Portanto, ele vai
precisar se expressar, ter fala prépria,
exercitar a argumentagio e ser
respeitado em suas escolhas para que

possa constituir-se num adulto
autdnomo e seguro. No dominio
cognitivo ele vive a afirmagao de seu
potencial de observagio, descobertas,
raciocinio e do pensamento
hipotético dedutivo.

Por outro lado, os pais, imersos
nos conflitos atuais, mostram-se
confusos diante dos embates naturais
que passam seus filhos adolescentes e
se perguntam como orienté-los de
forma mais eficiente, na ilusio de que
uma determinada agio vai

desencadear a resolugio do problema.

“A adolescéncia é
momento na vida do ser
humano marcado por
transformagoes fisicas,
emocionais, cognitivas e
sociais que se misturam
com conflitos observados
mundialmente nas
instituigoes, em especial

na familia’

MARIA DE FATIMA MALHEIRO




Atualmente, observamos muitos pais
preocupados com o destino de seus filhos,
vivendo um profundo momento de
impoténcia, de desilusio com os
resultados alcancados nas suas intimeras
tentativas de orientar e ajudar os mesmos
a viverem essa etapa de transicdo para a
vida adulta. O que fazer? Como fazer?
Sdo perguntas que, fregiientemente,
acompanham alguns pais. Angustias e
afirmagdes, como por exemplo: “Ele ainda
nioamadureceu paraavida”, “Nao me conta
nada”, “Eu ndo sei com quem ele anda”,
“Meu filho s6 pensa em academia, amigos,
internet, ndo estd nem af para o que eu e seu
pai falamos”, também sdo expressoes
comumente encontradas nas familias.

As solugbes terdo que ser refletidas no
contexto de cada familia, tendo como
pardmetro o0 momento vivido, os recursos
disponiveis e muito dilogo, olho no olho,
com respeito, pequenas negociagoes,

“As solugoes terao
que ser refletidas no
contexto de cada familia,
tendo como pardmetro o
momento vivido, os
recursos dispontveis e
muito dia’logv, olho no
olho, com respeito,
pequenas negociagoes,
limites claros e coerentes
colocados com firmeza
e principalmente com
muito amor”

limites claros e coerentes colocados com
firmeza e principalmente com muito
amor.

O adulto deverd ser o contra-ponto
das atitudes de seu filho, se preocupar com
o processo e ndo com o produto
apresentado (O filho que chega
alcoolizado em casa, ¢ a pergunta ndo ¢
sobre a bebida, mas o que o levou a
beber), procurando ser o mediador desse
crescimento, acolhendo suas
argumentagbes e escolhas, e,
fundamentalmente, trazendo-o para a
realidade e sabendo dizer o “ndo”
contextualizado, sem raiva, sem deboche,
porém com extrema seguranga. Nio ¢
uma tarefa ficil para os pais, nem para os

adolescentes.m

Criando lagos
(Luci Moura - Orientadora Educacional
- 1% ¢ 2% séries do Ensino Fundamental

Comecei trabalhando no Colégio Sao
Vicente de Paulo em 1985, orientando
pais, alunos e professores a partir da 5*
série do Ensino Fundamental. Incrivel!
Suas preocupagdes e tentativas para
possiveis solugdes de problemas eram as
mesmas com as quais me deparo hoje,
novo milénio, com pais de 1% ¢ 2% séries
do Ensino Fundamental. Para os pais, os
filhos sio sempre pequenos e indefesos,
ndo importa a idade.

Chegando setembro, comegamos a
preparar o “Sao Vicente de Portas
Abertas”, momento em que os pais
“curiosos” buscam saber um pouco da
histéria desta Instituicdo em que
pretendem colocar seus “bebés”.

Recebemos criangas de mais ou
menos 29 escolas diferentes a cada ano.
Pais de primeira vigem, pais ex-alunos,
pais de escolas conveniadas, pais
indicados por outros pais, acima de tudo
Pais, buscando acertar na educagio dos
seus filhos que serdo nossos futuros
alunos.

O contato com essas pessoas — com
seus “ternos”, “railleurs”, etc —, os
apresenta tao frigeis como seus filhos e,
nesse momento de decisao, mostrando-
se fortes para os filhos. As preocupacées
com o novo sio angustiantes, perdem a
fala, olhos lacrimejam, tentando solugaes
para possiveis problemas dos filhos
(turma, amigos, professores) que, na

“Para os pais,
0s filhos sdo sempre
pequenos e indefesos, nio

importa a idade”

verdade, sdo suas, dos préprios pais.

Buscamos escutar, caminhar juntos,
proporcionar parceria Pais-Escola,
objetivando uma segurancga, quer
emocional, quer pedagégica, através de
reunies, encontros bimestrais de Pais,
entrevistas ¢ um acompanhamento mais
de perto, junto a profissionais
especializados, para aquelas criangas que
necessitam de uma maior aten¢io. O
primeiro dia de convivéncia é uma festa.
Criancas descobrindo o novo, a escola
grande, a cantina, as quadras de esporte,
porém, para os pais, muitas vezes, essc
novo momento ¢ traumdtico: como estd
meu filho? Chorando? Perguntando por
mim?

Enquanto isso, a Escola pertence a
esses novos alunos, vivenciando situagtes
que jd ndo sio mais novas; a Escola jd
lhes pertence:
transformaggo interior, eles j4 parecem ter
vestido a camisa do “Educar para

buscando uma

Transformar”.m

“O contato com essas

pessoas — com seus
ternos, ‘tailleurs, etc —,
os apresenta tio frdgeis
como seus filhos e, nesse

momento de decisio,
mostrando-se fortes para

os filhos’

LUCI MOURA



Pais, filhos e escola: crescendo juntos

“Rotinas: h4bitos, atitudes e valores. Onde estd a familia?”. Para uma boa pergunta como essa, quem esteve presente no
auditério do Sao Vicente no dia 26 de setembro teve também boas respostas. O tema foi apresentado e discutido pela psicopedagoga
Ana Maria Lacombe, que mostrou para os pais um quase histérico do desenvolvimento e dos limites das criangas.

A linha do tempo

Segundo a palestrante, acnang comega a criar identidade aos dois anos — € a fase do “ndo”. Por volta dos trés, ela se
reconhece como individuo e diz “eu” pela primeira vez. Somente a partir daf a lei pode se instalar. Portanto, pals veteranos e de
primeira viagem, aten¢io: ndo adianta impor normas aos seus pequeninos porque, até dessa idade, eles sdo amorais, vivem na fase
chamada de “anomia”. “Um bebé tem hébitos, rotina, mas ndo nogoes de regras. Isso tem a ver com a identidade”, explicou.

No periodo entre cinco e sete anos, a crianca vé a regra encarnada em alguém que ela respeita. Nao ¢ raro ouvi-la dizer “Meu
pai falou”, “Minha ta disse”. :

Por vclta dos nove anos, as regras comegam a ser interiorizadas, a fazer parte da vida, sem que alguém precise cobrar. E a
crianga ¢ capaz até de questiond-las. E rambém nessa fase que comega a aparecer a generosidade.

Tem inicio, entdo, um dos grandes papéis dos pais: mostrar-se para o filho como representantes e ndo encarnagio da regra,
deixar claro que também obedecem normas, Assim a crianga vai entender que todo mundo, em algum momento, representa a lei,
inclusive ela prépria, no seu quarto, com seus brinquedos, por exemplo. O grande desafio, entio, lembrou a palestrante, € ter
autoridade sem ser autoritdrio. A pergunta é: como?

Um mundo de pernas para o ar

Ana Maria nio apresentou receita de bolo, mas fez uma platéia encantada refletir um bocado. Segundo ela, toda instituigao
— familia e escola— deve ter institufdos e instituintes. Os instituidos sao as normas, os parimetros, que permitem a organizagao.
Mas af surge um problema: 0 mundo virou de cabega para baixo e os instituidos também. Se os pais ficaram sem referéncias,
imagine os filhos. .. “Os instituidos ndo ficam muito claros, 6 quando comega a transgmssﬂo ¢ que cai a ficha”, alertou.

Trabalho demais, falta de tempo, pouco convivio: tudo isso joga contra os antigos rituais familiares e a favor do individualis-
mo. Quase ndo hd mais regras na familia. A escola se tornou o primeiro lugar em que as criangas vao ser verdadeiramente
submetidas s leis. E isso pode ser muito assustador. Segundo ela, escola e familia devem ser parceiras nesse barco novo que é o
mundo de hoje. Questionar o colégio é um direito sauddvel dos pais, mas eles devem evitar desqualificar a escola e suas regras. E
conclui: “Ainda bem que a escola € o ensaio geral do mundo. Viver ¢ dificil, conviver ¢ dificilimo”.

Para encerrar, Ana Maria citou Frangoise Dolto, uma psicéloga francesa: “A vida impoe sofrimentos. Todos os desejos nao
podem ser realizados nem satisfeitos, mas todos deveriam poder ser expressos, pois nenhum desejo € culpével nem perigoso de
imaginar e expressar. Ao menos nao deveria sé-lo. A tinica coisa que deveria ser ensinada ¢ a impossibilidade de sua realizagio”. A
licio estava aprendida.m



O s gregos criaram os Jogos Olimpicos

héd mais de trés mil anos para exibir
suas habilidades e agradar os deuses do
Olimpo. Quando os romanos dominaram a
Europa, porvolta do Século I1 antes de Cristo,
os jogos entraram em decadéncia, até que um
imperador mandou derrubar os templos e o
estidio de Olimpia.

A idéia de trazer de volta os jogos foi do
francés Pierre de Fredy, conhecido como Bario
de Coubertin que, em 1894, fundou, junto
com representantes de 15 paises, o Comité
Olimpico Internacional. Em 1896, na Grécia,
foram realizados os primeiros Jogos Olimpicos
da era moderna, com a participagio de 285
atletas,

Desde entdo, as Olimpfadas se
transformaram no maior evento esportivo do
mundo, reunindo atualmente cerca de 200
delegagbes e mais de dez mil atletas. Muita
coisa mudou, outras permanecem exatamente
como o Baro imaginou: a bandeira olimpica,
com os cinco anéis representando os
continentes; a tocha olimpica, que ¢ levada
de Atenas, capital da Grécia, até a sede dos
jogos para acendera pira que permanece acesa
enquanto dura a competi¢o; e a cerimdnia
de premiagio depois de cada prova, quando
os melhores atletas recebem medalhas de ouro,
prata e bronze,

No Sao Vicente, as Olimpiadas sio anuais
€ SCMpre representarm um momento marcante
do calendario escolar. Este ano, paraas turmas
de 1* a 4* série do Ensino Fundamental, as
competigoes comegaram no dia 6 de secembro
e contaram com partidas de futebol,
queimado, corrida e bola ao cesto. Para a os
alunos de 5° a 8" série, o desfile de abertura foi
no dia 28 de setembro e foram disputadas
partidas de futebol, handebol, volei e basquete,
para meninos e meninas.

As Olimpfadas do Colégio podem nio
ser t3o grandiosas quanto os Jogos Olimpicos,
mas certamente mantém o mesmo  ideal de
congragamento e respeito entre os atletas e o
mesmo espirito esportivo, segundo o qual “o
importante nao é ganhar, mas sim competir” s

Logotipo Vencedor de 2001

Olimpiadas 2001 CSU.P
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Obesidade infanto-juvenil,
atividade fisica e mudangas

‘ ~ omo acontece hd algum tempo
™4 nos Estados Unidos, a
obesidade
aumentando muito em nosso pafs. Isso
traz grande preocupagio para o0s
profissionais da satide, pois a maioria dos
individuos obesos enquanto criangas e
adolescentes tornam-se adultos obesos.

A obesidade infanto-juvenil tem sido
associada a vdrios fatores de risco para
doengas crénicas em adultos, como
doencas cardiacas, diabetes e outras
patologias, sendo, por isso, considerada
atualmente uma doenga que, segundo o
relatério de 1997 da Organizagao
Mundial da Satide (OMS), j4 ndo deve
ser motivo de apreensdo somente para os
paises mais ricos e tecnologicamente mais
avancados, mas também para a sociedade
menos abastada.

Qual o motivo desse aumento? Parece
que as criangas e os jovens de hoje sdo mais
sedentdrios do que os de geracbes anteriores.
Pesquisas recentes constatam que a
diminuicio das atividades fisicas e os baixos
nfveis de gastos energéticos so algumas das
principais causas da obesidade infanto-
juvenil e que o aumento da pritica de
atividades fisicas tem se mostrado eficaz no
controle da obesidade entre jovens e criangas.
Clientistas recomendam a instalagio, desde
a infincia, de hdbitos e estilo de vida
saudaveis para a prevencio e controle da
obesidade.

Serd a juventude obesa insuficien-
temente ativa? Alguns estudos sugerem
que o decréscimo no gasto energético
didrio, sem o correspondente decréscimo
na energia total ingerida, seja o
responsdvel pelo aumento do nimero de
obesos. Provavelmente, 50% das criancas
obesas, com seis anos ou mais, se tornariao
adultos obesos enquanto somente 10%
das criancas nao obesas correrao esse risco.
Em relagio aos adolescentes, 70% dos
obesos irdo se tornar adultos obesos,
sendo que o risco aumenta para 80%
quando os pais sdo obesos.

infanto-juvenil vem

O que estd por tras da inatividade
infanto-juvenil? Individuos jovens gastam
grande parte do tempo em ocupagoes de
lazer sedentdrio, como computador,
televisdo e outros, 0 que aumenta o risco
da obesidade. Diminuir o nimero de
horas em frente da televisio pode ajudar
a perder gordura. Algumas organizacoes
recomendam que a TV seja limitada a
duas horas por dia e que seja praticada,
durante 60 minutos, atividade fisica didria
de intensidade moderada.

O que os pais podem fazer para evitar
que seus filhos fiquem obesos? A atividade
fisica nio deve ser o tnico elemento no
controle da obesidade infantl. Outros fatores
importantes sio as modificagdes no
comportamento e na dieta. A participagio
dos pais ¢ fundamental nesse processo, pois
seeles tém attudes positivas, as criangas ficam
mais amparadas em relagao 4s mudangas. E
importante envolver a familia toda na
mudanca de hébitos, pois, embora a
obesidade tenha diversas causas, o fator
ambiental certamente possui um papel de
destaque. O controle de peso, no entanto,

¢ baseado na balanga energética. As
pessoas perdem peso quando gastam mais
calorias do que ingerem, portanto,
emagrecer envolve duas coisas: COMER
MENOS E SE MEXER MAIS! As
criangas devem modificar sua dieta
gradualmente, evitando lanches ricos em
gorduras e comendo mais frutas e
legumes. A diminui¢io das porgoes nas
refeicoes também ¢ recomendada. Isso,
associado a uma vida mais ativa, do ponto
de vista corporal, certamente ird nos
ajudar a combater a obesidade infanto-
juvenil.m

Ricardo Oliveira
professor de Educagio Fisica

Crianga é vida

crianga de hoje ¢ diferente da

- & de ontem porque conhece
melhor sua liberdade. Sua educagio ¢
mais livre. Ela participa mais da familia,
da sociedade e da escola.

Sua vontade ¢ atendida, sua voz ¢
ouvida. Tudo isto, até bem pouco
tempo, nio acontecia.

Nas atividades inerentes 2 educagdo
fisica escolar estdo presentes as
concepgdes bisicas da relagao crianga-
espago: liberdade, coordenagio motora
global e espontaneidade.

Crianga quer pular, saltar, correr, se
mexer. Crianga ¢ energia pura. E s6,
entdo, aproveitar tudo isto num trabalho
consciente e disciplinado que vise ao seu
melhor desenvolvimento e sua integragio

no mundo como um ser capaz e sauddvel,
fisica ¢ mentalmente. Porque crianga é
vida, e onde hd vida, hd recreagio,
desporto, lazer. Entdo, o mais importante
de se compreender em relagio A recreacao
¢ que ela ndo constitui um luxo e sim
uma necessidade. Nio ¢ simplesmente
uma atividade de que a crianga gosta, mas
um espago de que ela necessita para
crescer.

A artividade fisica e a recreagdo sio
mais do que parte essencial da sua
educagio, sdo parte essencial da lei do
seu crescimento, do processo através do
qual ela avanga para a idade adulta.m

Rose Mary M. Oliveira
professora de Educacio Fisica




Economizando e

' esbanjando criati
A sisdncia de chivae fio  » .

pais e a falta de investi- -
mentos no setor energético leva- I L U m ﬁe O p U -!_ U ro
ram o governo brasileiro a tomar ' - 7 I
medidas dristicas contra o des-
perdicio de energia. Nos meios de

FUNDAMENTAL

ENSINO

comunicagao a mensagem era
uma sé: economizar. Em cada
casa foi preciso estabelecer novas
regras para o uso racional da ele-
tricidade. Enquanto, nas usinas,
os niveis dos reservatdrios baixa-
vam de forma preocupante, a

populagio foi obrigada a apren-

der como gastar menos energia
elétrica e, dessa forma, evitar o
apagio total.
Com o intuito de levar os alu-
nos a refletirem sobre a questao,
a professora Abgail Barbosa (por-
tugués, 6° série) botou a turmi-
nha para trabalhar. A tarefa pro-
posta era a confecgdo de cartoes
postais sobre o tema Racionamen-
to de energia. O resultado, que
vocé confere na “chama”, foi de
dar 4gua na boca de muito pu-
blicitdrio.m
PORGUe A LOZ, WNTeS Que
APRGUE O Sey ‘BOLSOY
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Apagao: escuro, medo e outras histérias

A partir da reflexdo e andlise de situagoes que ocorrem com o problema do racio-
namento de energia nos dias atuais, as turmas da 1* série do Ensino Fundamental
trabalharam com histérias de medo do nesso folclore.

Brincando e aprendendo, as criangas puderam expressar liviemente seus senti-
mentos, medos e anggistias.

O trabalho foi desenvolvido a partir das experiéncias das préprias criangas, além
de pesquisas, entrevistas, leitura de reportagens € da dindmica que envolveu diversas
dreas do conhecimento, como arte, muisica, biblioteca, matemadtica e informdtica.

A culminincia do projeto foi a exposi¢ao dos trabalhos das criangas na Feira da
Qualidade de Vida: um corredor do medo... escuro... com muita magia e figuras
“medonhas”, uma sala com teatro de sombras.

Na sala do apagiio, como ficou conhecido o local da exposi¢io da 1* série do Ensino
Fundamental, o sucesso foi total. Na fila para entrar, a curiosidade. L4 dentro, no escuro,
com uma lanterna na mao, os visitantes iam caminhando entre morcegos de papeldo e
outros bichos criados pelas criangas. Desse jeito assim meio divertido, as pessoas se
deparavam com figuras folcléricas que, de certo, um dia povoaram sua imaginagio,

Tinha o “Homem do saco”, velho, barbudo e esfarrapado, pronto para carregar as
criangas que nio fossem boazinhas e obedientes. Tinha o Saci Pereré, moleque de
uma perna s6, que fuma cachimbo e usa uma carapuga vermelha que lhe dd o migico
poder de aparecer onde quiser e desaparecer quando quiser s6 para nos pregar pegas.
Tinha o Boitatd, um monstro com enormes olhos de fogo, que de dia é quase cego e
A noite rudo vé&; uma espécie de cobra que mora no fundo dos rios e, segundo a lenda,
persegue os viajantes noturnos. Tinha o Lobisomem, cuja lenda afirma ser o oitavo
filho homem de uma famflia de sete meninas que, depois de completar 13 anos, nas
noites de sexta-feira, se transforma numa terrfvel criatura meio homem meio lobo
para assustar as pessoas até o sol nascer. E nunca ¢ demais lembrar, que quem estiver
no caminho do Lobisomem, nessas noites, deve rezar trés Ave-Marias para se prote-
ger. E se tudo isso ndo bastasse, |4 estava a Mula-sem-cabega que aparece nos peque-
nos povoados ou cidades, onde existam casas rodeando uma igreja, quando alguém
passa correndo diante de uma cruz i meia-noite. Diz o povo que a Mula é uma
mulher que namorou um padre e foi amaldigoada e que para ndo ser atacado por ela
¢ preciso deitar de brugos no chio e esconder as unhas e os dentes.

As histérias sao assustadoras, ndo? Mas o clima na salz do apagio era mesmo de
brincadeira. Dos pais e alunos que por l4 passaram s6 se ouviam elogios: “Uma aula
de criatividade!”, “Um espetdculo!”. Motivo de sobra para a equipe de professores da
1* série - Alessandra, Edna, Mircia Vieira e Maria Liicia - se encher de orgulho pelo
trabalho realizado.
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COMO SE FAZ

cada ano, milhares de jovens se defrontam com o problema da escolha
profissional. Essa escolha é de uma importincia decisiva na vida de cada
pessoa, tendo reflexos na vida familiar e na comunidade  qual se pertence.

Sabemos que a opgao profissional no pode ser improvisada, que é um processo, e
que é muito dificil discernir e acertar. Escolher ¢ uma das tarefas mais dificeis da vida!
Sempre que optamos por alguma coisa, estamos perdendo muitas outras. Esta é a sensagio
que os jovens tém: que quando escolhem uma profissio, estdo desistindo de todas as
outras! Por isso, frente is suas primeiras e intimeras escolhas, sentem-se muitas vezes
confusos e angustiados. As alternativas existem, e optar por uma delas ndo ¢
necessariamente um passo definitivo, sempre se pode voltar atrds e recomegar.

Esta escolha tem um lado pessoal e subjetivo, mas como tudo em nossa vida, também
tem um lado comunitirio e social. Este processo se d4 em um contexto mais amplo do
quea prépria vida pessoal, diretamente relacionado com a questdo do mundo do trabalho.

O prazer da carreira

Com muito prazer pude comparecer ao CSVP no dia 2 de abril para,
juntamente com outros pais de alunos engenheiros, passar um pouco da
nossa vivéncia desta carreira tio bonita, que j4 significou até status no
passado, mas que ndo perdeu o seu encanto. E um pais que estd entre as
maiores economias do mundo industrializado, nio pode prescindir de
engenheiros capazes e criativos.

De fato procurei passar a realidade da engenharia brasileira, que chegou
a0 seu melhor nivel de oportunidades nas décadas de 70 e 80, notadamente
com o forte investimento da Petrobrds no Rio de Janeiro, que naturalmente
movimentou outras dreas da engenharia, como a construgao naval,
inddstrias, projetistas, etc, principalmente no desenvolvimento da
exploracdo do petréleo na Bacia de Campos. Houve uma forte queda nos
investimentos a partir do final da década de 80, mas jd neste inicio de
século despontam virias dreas como gis, telecomunicagoes e até mesmo a
4rea de petréleo, que certamente demandard petroleiros, revitalizando a
construgao naval, grande tradicio em nosso estado.

. Gostei muito da participagio dos alunos, com perguntas pertinentes,

todos mostrando maturidade e conhecimento, respeitando as belas palestras
dos pais engenheiros, que também me impressionaram pela qualidade das
apresentagoes e, principalmente, pela paixdo que transmitiram por esta
carreira, fundamental neste mundo globalizado e de forte competigio
tecnolégica.

Parabenizo esta iniciativa deste nosso CSVP, que além de proporcionar
aos alunos informacbes importantes e esclarecedoras para a decisdo que
brevemente terdo que tomar, a escolha da carreira, também possibilita a
integragdo dos pais com o Colégio e seus alunos e filhos. Naturalmente
tudo isto é muito prazeroso para nés pais ¢, volto a dizer, uma iniciativa
muito inteligente, mostrando que a Escola estd sensivel s necessidades
dos futuros profissionais brasileiros.

Mais uma vez agradego pela minha familia a oportunidade, e sempre
nos colocaremos 2 disposigao do nosso colégio.

Alvaro de Almeida Costa Tavares
(pai do Sérgio Tavares — 3° C)

Orientagao profissional

No presente, de ¢

Por este motivo, nds, orientadoras do
Ensino Médio, desenvolvemos diversas
atividades, a partir da 12 série, divididas
em duas etapas, que ocorrem
simultaneamente. Acreditamos na
importincia deste trabalho na escola, pois
quanto mais informacées os alunos
tiverem sobre os cursos e carreiras e
quanto mais oportunidades de reflexdo,
maior clareza terdo para a sua escolha.

Chamamos a primeira etapa de
Orientagio Vocacional, e a desenvolvernos nos
Encontros de Turma. Trabalhamos o
“Conhecimento de si mesmo”, tendo como
objetivo desenvolver com o jovem a
capacidade de perceber-se, primeiramente
expressando suas expectativas em relagio ao
processo de orientagio para, logo apds, poder
descobrir seus gostos e interesses. Discutimos
também a questdo da familia, suas
expectativas e vivéncias. Por fim, a escolha
propriamente dita e todos os sentimentos
relacionados a ela, a elaboragio do luto, as
perdas e ganhos e a questdo da decisio e
suas implicacdes.

A segunda etapa, Informagio
Profissional, tem como objetivos levi-los
a buscar informagdes sobre os cursos e
carreiras de seu interesse. Ela ¢
desenvolvida em diferentes momentos,
durante todo o Ensino Médio.

Nos  Encontros de Turma,
trabalhamos o “Conhecimento do
mundo do trabalho e das profissoes”,
incluindo todas as informagdes sobre os
diferentes cursos — universitirios ou nao
— e possibilidades de trabalho.
Discutimos questoes de
“empregabilidade” e da globalizagio e
suas conseqiiéncias no mundo atual.

Nas visitas as Universidades,
desenvolvemos uma atividade bastante
enriquecedora, na qual os alunos tém a
oportunidade de visitar laboratérios, salas
especiais dos diversos cursos, conversar
com alunos e professores... enfim, sentir
o “clima universitério”, que é bem
diferente do da escola. Os alunos que

desejam um curso na drea biomédica, por




lho no futuro

Buscando o caminho da felicidade

Ainda me lembro bem das dificuldades que encontrei para escolher a profissio
que me agradasse nos meus 18 anos. Achei a principio que seria diplomata e, para
isso, era necessdrio cursar direito ou economia. Fiz o vestibular para direito e, logo
nos seis primeiros meses de faculdade, descobri que precisava abracar uma profissio
basicamente criativa. A arquitetura surgiu como a op¢o na qual poderia desenhar o
tempo todo, que era o que eu realmente gostava de fazer.

O Puainel de Profissoes— Arquitetura, do qual participei com mais quatro colegas
— também pais de alunos —, foi extremamente interessante e acho que bastante
abrangente em relacio aos diversos caminhos que o arquiteto pode seguir. Do
profissional atuando na secretaria de obras — governo estadual — até o que se
especializou em instalagdes comerciais, passando pelo educador, o arquiteto de
interiores, o voltado para projetos habitacionais ou o designer, todos deram seu
depoimento sobre os prés e contras da profissao.

Os alunos que participaram do painel puderam avaliar corretamente todas as
opgoes que a arquitetura oferece. O que deixamos bem claro € que o mais importante
para a realizagdo profissional é o fato de que a busca da felicidade estd intimamente
ligada ao cotidiano de cada individuo. Que se ele estd plenamente realizado com a
sua escolha profissional, j estd com meio caminho andado; serd irremediavelmente

feliz.

exemplo, muitas vezes desistem ao entrar
no laboratério de anatomia, onde
acontece um verdadeiro “teste de
vocagao’.

As universidades particulares, em sua
maioria, oferecem um programa de
visitas aos estudantes com condugio,
lanche e até brindes especiais. E a forma
mais eficiente que elas encontraram de
fazer a propaganda de seus cursos. J4 para
visitar as universidades publicas,
precisamos do apoio de alguns pais de
alunos ou professores que trabalham
nelas e, mesmo assim, muitas vezes
encontramos dificuldades. Estas sao as
visitas que os alunos mais gostam, afinal,
¢ 0 sonho da maioria deles!

Muitas vezes encontramos ex-alunos
nas faculdades, o que torna a visita mais
rica em troca de experiéncias e contato
afetivo!

No Painel de Profissaes, atividade
programada para o final do 2° ano,

Raul Amorim
(pai do Pedro Amorim — 3° C)

fazemos uma avaliagio do trabalho de
orientagio vocacional desenvolvido e um
levantamento das profissoes que interessam
mais aos nossos alunos. Durante o ano
seguinte procuramos realizar Painéis de
Profissies sobre as mais procuradas, que este
ano foram: Direito, Comunicagio,
Economia, Medicina, Engenharias e
Administracio.

Nas primeiras reunides de pais do ano,
convidamos os responsiveis que queiram
participar a inscreverem-se, preenchendo
uma ficha. Selecionamos os candidatos a
partir do assunto do painel e os convidamos
para uma noite, sempre em um grupo de
cinco a oito profissionais. Em alguns
momentos, também convidamos alguns ex-
alunos para darem o seu depoimento. Eles
vém atéa escola para contar aos alunos sobre
suas carreiras, cursos que fizeram, habilidades
necessdrias, experiéncias profissionais,
alegrias e decepgdes. Cada um fala de 15 a
20 minutos e depois abrimos espago para

Mo AR

os alunos levantarem suas questdes.
Essa atividade é sempre um momento
muito rico, pois a troca de experiéncias
entre geracoes nem sempre ¢ ficil e, neste
caso, flui de forma muito agraddvel e
proveitosa. Os alunos vém 4vidos de saber
sobre a realidade do mercado de trabalho
e do que precisam lutar para alcangar.
Em 2000 aconteceram painés de
Medicina, Psicologia, Economia e
Administracao, Carreiras Artisticas ¢
Propaganda e Marketing. Em 2001, ja
foram realizados os painés de Arquitetura/
Desenho Industrial, Engenharias,
Direito e de Carreiras Biomédicas. Todos
foram muito interessantes, pois
conseguimos profissionais das mais
diversas dreas e setores de trabalho,
tornando a  atividade muito
enriquecedora. Foi gratificante perceber
0 quanto uma profissio pode tornar as
pessoas orgulhosas do fruto do seu
trabalho e ¢ exatamente este entusiasmo
que pode contagiar os nossos jovens no
desejo de construir um futuro promissor!
Enfim, acreditamos que a vida ¢ um
projeto de “Faca vocé mesmo” e quando
procuramos respostas para esta pergunta,
mesmo que com o passar do tempo elas
venham se modificando, estamos de certa
forma definindo o rumo de nossas vidas, o
significado maior, o sentido, adiregao. Com
este projeto de vida, temos definicio de metas
a perseguir, sejam elas de ordem pessoal,
social e profissional. Dedicando nosso tempo
para alcangar a curto, médio e longo prazo
0s nossos objetivos, com certeza teremos
maiores chances de sucesso e ¢ isto que
queremos para os nossos alunoss

Maria Clara de Castro Borges
Maria Eleonora Caldeira
Orientadoras do Ensinoe Médio
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eunido de pessoas para um

fim de interesse comum’”.
Essa € a defini¢do que o diciondrio
Aurélio d4 para a palavra parceria. Para
o Sdo Vicente, o “fim de interesse
comum” ¢ a formagio de seus alunos,
a transformacgio deles em cidaddos
capazes de atuar no mundo de forma
critica e participativa; e as “pessoas”
seriam o Colégio e as familias desses
alunos.

A materializagao dessa parceria pode
acontecer de virias maneiras, dentre
elas, na participagio efetiva em reunides
de pais, na realizagio de eventos
esportivos, artisticos e pedagdgicos, no
envio de cartas e e-mails com criticas,
questionamentos e sugestoes, na
partilha de experiéncias profissionais
com os alunos e na colaboragio com os
grupos de agdo social existentes no
Colégio.

O ideal seria que todos, a sua
maneira e dentro das suas
possibilidades, participassem. E dificil
alcancar o ideal? Certamente que sim,
mas vale a pena tentar.

As dificuldades

Muitas vezes, a vontade de
participar mais de perto da vida escolar
dos filhos é grande. Existem, no
entanto, diversos empecilhos. A falta de
tempo, por exemplo, ¢ apontada por
muitos pais como uma das principais
dificuldades para uma presen¢a mais
efetiva na escola. A causa seriam os
inimeros compromissos de trabalho
que a quase totalidade deles precisa
assumir para garantir a subsisténcia da
familia.

“Eu considero a minha participagio
responsével, interessada e motivadora.
Procuro acompanhar 0
desenvolvimento das atividades
realizadas em sala de aula, acompanhar

FELIPE E ELIANE ALBO - GIULIA E CRISTINA FERRARESI - GRUPO DA APM: DIFERENTES FORMAS Dt

as tarefas de casa e o calenddrio de testes
e provas, me colocando 2 disposigao
para ajudar no que for preciso, e estar
presente nas feiras, palestras e
apresentagbes do coral e do teatro. Hi,
no entanto, fases em que a minha vida
profissional me impede de estar mais
disponivel e receptiva para o dia-a-dia
escolar de Laura e eu acho que isso
prejudica um didlogo continuo,
informal e espontineo, fundamental
para que ela sinta que verdadeiramente
me interesso e valorizo o seu processo
escolar”, confessa a arquiteta Renata
Bondim.

Na visdo de Edevino Panizzi e sua
mulher Elizabeth Taucei, pais de
Raphael e Thiago, a vida atribulada que
pais e filhos tém na atualidade faz com
que as prioridades tenham que ser
criteriosamente selecionadas. Segundo
eles: “Vocé pode até explicar aos seus
filhos que nio foi possivel dar boa noite
na hora de eles dormirem porque
precisou fazer hora extra para ganhar
um pouco mais de dinheiro e poder
pagar a mensalidade da escola, mas ndo
pode usar esse pretexto para justificar
sua auséncia o tempo todo”.

A falta de tempo nio ¢ tudo.
Existem dificuldades inerentes ao
préprio relacionamento entre pais e
filhos e que variam muito ao longo do
processo de amadurecimento da
crianga. “Enquanto as criangas sao
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pequenas tudo ¢ mais ficil, mas na
adolescéncia a resisténcia comega a ser
maior. O cuidado na maneira de falar
e dar sugestdes ¢ importante, pois nessa
idade qualquer coisa pode ser vista como
intromissdo. Acho que o segredo ¢ ser
amiga da minha filha e de seus amigos.
Eu me dou bem com todos eles e sinto
que eles também gostam de mim.
Assim, fica mais fécil participar”, afirma
Cldudia de Mello da Fonseca, mae de
Ana Claddia (t. 72)

A participagiao dos pais, portanto,
passa obrigatoriamente por um bom
entendimento com os filhos dentro de
casa. Para isso, o didlogo é fundamental.
Mas como dialogar com os filhos?

Edevino e Elizabeth acreditam que,
em primeiro lugar, s6 hd didlogo com
os filhos se houver didlogo entre os
proprios pais. Para eles, também ¢
importante que o didlogo esteja no nivel
dos filhos e que seja visto como algo
mais do que um simples papinho
agraddvel e sem briguinhas. O casal acha
que dialogar também ¢ impor limites e
mostrar que todos tém
responsabilidades. E dizer a verdade e
ndo ter vergonha de ndo ter resposta
para tudo o que acontece. E estar
disponivel para buscar respostas junto
com os filhos e estar consciente de que
eles nao sao propriedade dos pais e que
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devem ser educados para o mundo. Eles
rambém acreditam que a troca de
experiéncias entre os proprios pais, em
grupo, contando seus relacionamentos
com os filhos, ajudaria a todos, pois as
dividas e incertezas sio muito
parecidas.

Muitas vezes, a falta de participagio
deve-se tinica e exclusivamente 4 falta de
informagio. Uma das maiores
dificuldades que o Colégio enfrenta para
ampliar o contato com as familias ¢,
segundo Nina Cunha, coordenadora
pedagégica do CSVD, a da deficiénciade
comunicagio. Muitas vezes os alunos
deixam de entregar aos pais as circulares
enviadas pela Escola. Isso prejudica a
divulgagio dos eventos e diminui a
freqiiéncia dos pais, que tem sido de cerca
de 30% nas Feiras Pedagdgicas e de 50%
nas reunides. “Alguns adolescentes até
preferem manter os pais distantes daquilo
que acreditam ser o ‘seu espago’”,
completa a coordenadora. A solugio para
esse problema pode ser a consulta mais
freqiiente A homepage do Colégio (www.
csvp.gl2.br), onde os pais podem ter
acesso as circulares emitidas, tomar
ciéncia de todas as atividades previstas,
conhecer os trabalhos desenvolvidos pelos
alunos e, dessa forma, articular uma
maior participagio, dentro de suas

possibilidades.

Para Renata Bondim, no entanto,
existe ainda um outro problema a ser
superado pela escola. Na sua opinido, em
algumas ocasiGes, a vontade que o Colégio
tem de construir uma relacio verdadeira
de compartilhamento de responsa-
bilidades — entre pais, alunos e escola —
esbarra na deficiéncia de encaminhar,
junto ao professorado e até a alguns
responsdveis pela disciplina, agdes
necessdrias para a efetivagio de propostas
discuridas e aprovadas nas reunides com
os pais. Mas esse fato, ainda segundo
Renata, nao deve impedir a parceria, pois
tudo isso faz parte de um processo que,

bem cultivado, tende a ser fortalecido.

As motivagoes

Se existem mil entraves a participa-
¢ao dos pais, existem também mil mo-
tivos para que eles estejam presentes. A
possibilidade de oferecer aos filhos ex-
periéncias e oportunidades importan-
tes para a sua formagio sempre serve
para dar aquele “empurraozinho”.

“Eu e a Rosa sempre desejamos
participar do processo de formagdo de
nossa filha e acreditamos que se os pais
ndo preencherem o seu espago, alguém
o fard”, explica Alexandre Mendes, pai
da Ana Beatriz (t. 31).

Para eles, a oportunidade surgiu
durante a segunda reunido de pais ¢

mestres da 3° série, quando a professora
Nancy solicitou voluntdrios para o
desenvolvimento de alguns temas que
a turma abordava em sala de aula.
Alexandre conta: “Dentre os assuntos
propostos, o tema Baia da Guanabara
era de meu conhecimento e de grande
importancia para a cidadania dos nossos
carioquinhas. Sendo assim, me ofereci,
preparei o material e enfrentei as
‘ferinhas™

Para Alexandre, que sempre acredi-
tou que a abordagem pritica ajuda na
fixacao do que se aprende em sala, o
resultado pedagégico desse tipo de ini-
ciativa ¢ magnifico. “Acho que as crian-
cas ficam tdo envolvidas, que nem per-
cebem que estdo estudando”, diz ele.

Quem completa a idéia é Patricia
Maranhio, que teve a oportunidade de
fazer a palestra Cuidados com os dentes
para a 4* série: “A atividade ‘extraclasse’
tem uma grande influéncia sobre as
criangas. Estimula o aprendizado,
trabalhando sua curiosidade sobre o
assunto e fazendo com que elas se
preparem para refletir e discutir de
maneira ordenada o tema proposto”.

Servir de exemplo e estimulo para
um maior envolvimento dos filhos em
atividades extracurriculares também
pode ser um boa razao. “Eu e meus pais
trabalhamos hd muitos anos em uma



CLAUDIA FONSECA

obra social do colégio em que estudei e
isso sempre foi um exemplo muito
importante para mim. A gente cresce
muito como pessoa quando vivencia
realidades diferentes da nossa. Ha uns
quatro anos, quando eu soube da criagao
do Grauninha, me interessei e procurei a
professora Edna. Essa foi a maneira que
achei de passar 2 minha filha o que me
foi ensinado. Acho importante ¢
gratificante incentivar criangas a
participarem da vida social da
comunidade e melhorar a qualidade de
vida dos que necessitam”, justifica
Cldudia Fonseca, que completa: “Além
disso, pessoalmente eu também gosto
muito de trabalhar com criangas”.

Nem sempre a participagdo parte
espontaneamente dos pais. As vezes,
como conta Patricia Maranhio, a
sugestio vem da prépria crianga: “Na
realidade, a idéia foi da Marcella, que disse
para a professora de ciéncias que eu era
dentista e que poderia fazer uma palestra
para a turma .

A relaggo entre parceiros ndo é unilateral.
Ela é como uma moeda: tem duas faces que
se completam. Isso significa que cobrar da
escola a realizagio de expectativas também
¢ uma forma de participar. Esse, por
exemplo, foi o caso de Patricia Aquino e seu
marido Mauricio. Catélicos praticantes, eles
esperam que os filhos — Luis Paulo (2* série
do EM); André (8° série); Marcos Vinicios
(4 série) e Fernando, que estuda na UFR]
—estejam com eles nas missas de domingo
por opgdo prépria e ndo por obrigacao.
Cientes de que esse pode ser o desejo de
outros pais e uma alternativa para os
filhos, apresentaram ao Colégio um

projeto cujo objetivo é aproximar o jovem
da Igreja. Eles argumentam: “A familia ¢
a principal responsdvel pela educagio
crista dos filhos, mas, ao escolhermos um
colégio catélico, contamos com a forga e
o posicionamento da escola para tornar
mais efetivas as nossas opgdes . Por causa
disso, eles procuraram o Sdo Vicente,
souberam das iniciativas que ji existem
nesse sentido e foram convidados a se
integrar a elas, trazendo novas
experiéncias.

As formas de participar

Nao ¢ dificil perceber que existem
muitas e diversificadas formas de
participagio dentro do ambiente escolar.
Ao seu modo, cada uma delas serve para
estreitar os lagos entre o Colégio e a
familia e para fortalecer, em todos os
sentidos, o processo educativo dos alunos.

A participagdo nas reunioes de pais,
por exemplo, ¢ fundamental para o
acompanhamento da vida escolar dos
filhos. E uma forma de contato
sistematizado, em que pais, professores
coordenadores podem discutir suas
dtvidas e encontrar solugbes para os
problemas comuns. Além de necessdria,
no entanto, a presenga em outras
atividades pode se mostrar bastante
enriquecedora.

Sobre a participagdo no Grauninha,
quem fala é Cldudia: “Nas nossas
reunioes, levamos alguns projetos para
serem debatidos e deixamos que as
criangas déem opinides e sugestdes.
Juntos, decidimos como executd-los.
Organizamos campanhas de arrecadagio
de alimentos, roupas, material escolar;

PATRICIA AQUINO, ANDRE, LUIS PAULO,
MARCOS, MAURICIO E FERNANDO

temos barracas em feiras e festas para
arrecadar recursos; damos assisténcia a
uma instituicao de criangas carentes
durante todo o ano, visitando, ajudando
financeiramente quando necessdrio ¢
promovendo uma festa de Natal para as
criangas da institui¢ao. Enfim, damos as
nossas criangas € a nds mesmos a
oportunidade de sermos mais humanos,
menos insensiveis e mais responsiveis
pelo cuidado com o mundo em que
vivemos’.

A experiéncia daqueles que se
tornaram “professores” por um dia, pode
ser resumida por Alexandre — “As criangas
superaram em muito a melhor das
expectativas de participagdo, pois foram
tio pré-ativas, que se ndo
determindssemos um limite méximo de
tempo de apresentagio, estarfamos até
agora no auditério” — e por Patricia
Maranhao — “Descobri uma turma muito
bem preparada para ouvir e com
questionamentos bastante inteligentes. O
grau das perguntas que me fizeram me
fez esquecer que estava diante de criangas
de dez anos”.

Muitos pais optam por colaborar nos
eventos pedagégicos. Na Feira da
Qualidade de Vida, por exemplo, eram
intimeras as oficinas organizadas pelos
pais, dentre elas a de yoga, que ficou por
conta de Sheila Quintaneiro, mae do
Guilherme Toledo (t.54) e a de expressio
corporal, cuja tesponsdvel foi Lis Resende,
mie da Sofia Fontes (t.13). Gracas 4
participagio dos pais, os visitantes também
puderam aprender muita coisa sobre:
Aikidé, Badminton, Reeducagio Postural
Global e reciclagem de papel. Dos pais,

PATRICIA MARANHAO E
MARCELLA
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também vieram as receitas econémicas e
nutritivas que os alunos preparam para
servir durante a feira. Mas a simples
presenga dos responsdveis durante esses
eventos j4 ¢ uma forma importante de
participagdo, que o diga o sorriso de
satisfacdo de Nardlia Portella (¢.62), que
passeava pela feira abragada com a mae
Margaret. Ou a declaragio de Eliane
Albo, mie do Felipe (1.44), presente no
evento esportivo realizado em margo.
“Este tipo de atividade que o CSVP
proporciona aos pais e seus alunos, é uma
grande oportunidade de integragio entre
pais e filhos, entre a familia e a escola.
Nos dias corridos em que a gente vive, ¢
sempre uma possibilidade de ter um
convivio descontrafdo e muito divertido”.

O Colégio também tem investido na
realizagdo de reuniGes e encontros para a
discussao de temas especificos ¢ de
interesse mutuo — familia e escola —, seja
com profissionais especializados, seja com
pessoal da equipe da prépria Escola.
“Infelizmente, nem sempre temos um
grande publico. Mas a avaliagao dos pais
que j4 participaram de alguns desses
encontros ¢ sempre positiva. Eles se
sentem enriquecidos pelos
conhecimentos adquiridos e pela
possibilidade de troca com outros pais, e
voltam sempre”, garante Nina.

Outro espago possivel de participacio
é a prépria Associagio de Pais ¢ Mestres
(APM), que vem tentando atrair um
maior nimero de pais para suas
atividades.

As possibilidades sdao muitas e a
criatividade dos pais pode ampliar o leque
de opgdes. Como sugerem Edevino e
Elizabeth: “Até mesmo convidar os
coleguinhas para passar o dia com o filho
e levi-los 2 um cinema pode ser muito
produtive”,

NATALIA E MARGARET PORTELLA

As recompensas

Nio se pode negar que a prdtica da
arceria dd trabalho e implica assumir
compromissos. Mas os resultados podem
ser bastante compensadores para pais e
filhos.

“Quando a gente compartilha
lembrangas e experiéncias boas com
nossos filhos é muito mais ficil enfrentar
as dificuldades que aparecem. Os lagos
se tornam mais fortes e a cumplicidade é
muito maior. As nossas visdes do mundo
ficam mais parecidas e mais reais e as
diferencas se tornam mais contorndvelis.
Eu aprendo a ver a vida do jeito
adolescente dela, ela aprende a ver do meu
jeito adulto e acabamos chegando sempre
a um acordo. Acho que, para ela, como
aluna e cidada, ajuda no relacionamento
com as pessoas, principalmente com
relagdo ao respeito mutuo”, garante
Cl4udia Fonseca.

“Quero acompanhar o processo de
crescimento e desenvolvimento da Laura,
Manter com ela lagos de confianga e de
companheirismo que se refletem em todas
as dreas da vida. Perceber que a minha
participagio em sua vida escolar lhe ensina
também a participar da minha vida
profissional, da de sua irma e da de seu pai e
Ihe ensina que a parceria na escola, em casa,
entre os amigos e na sociedade ¢ um valor
ético fundamental paraa construgio de uma
sociedade melhor. E, 0 mais importante, ver
minha filha feliz por ter 0 apoio que necessita
para desenvolver o seu potencial criativo ¢
intelectual, o que lhe propicia vivéncia de
sucessos, conquistas, éxitos, resultados
positivos de trabalhos individuais e coletivos
easuperagio de dificuldades e de obstéculos,
que lhe exigem, por vezes, mais
concentragao, disciplina e determinagzo’,
afirma Renata Bondim.

“Esse tipo de encontro que fizemos
no Sdo Vicente foi uma participagio de
amor, logo s6 incorporou crescimento. A
Bia participou de todo o processo,
funcionando como o elemento de
contato, “e-mail ambulante”, critica de
arte final e, principalmente, como mais
uma das criangas que, com brilho nos
olhos, acompanharam toda a minha
palestra. Isso nio tem prego”, diz
Alexandre Mendes.

“Pessoalmente, a minha
recompensa foi a identificagio com a
turma. Ap6s a palestra, eu deixei de ser
apenas a ‘mae da Marcella’ e passei a
ser ‘Patricia’. Hoje, todos falam comigo
nas festas, batem papo, me chamam
pelo nome, numa relagio muito
gostosa”, confessa Patricia, que ainda
completa: “A minha filha sentiu-se
orgilhosa por eu estar falando para a
turma dela. Valeu demais, pela
possibilidade de dividir com ela esse
momento, acho que nos aproximou
ainda mais, sinto que ela estd radiante.
Ela sempre desejou que eu participasse
de algum evento na escola’.

Sem burocracia

E Nina quem explica como devem
proceder os pais que desejam ampliar a sua
participaggo: “No Colégio, as orientadoras
educacionais, as coordenadoras e a dire¢io
tentarn ndo fazer do contato entre a familia
eaescola um ato burocritico. Qualquer pai
que deseje sugerir atividades, conhecer mais
de perto o trabalho desenvolvido e contribuir
para a melhoria desse trabalho, encontrard
sempre um Sdo Vicente de portas abertas”.

Dado o caminho da mina, o recado final
fica por conta de Alexandre: “Participar nao
tem contra-indicagio ¢, mesmo que vocé
pense que ndo, sempre hd uma forma de
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Visita do

MISSA CELEBRADA COM PE. MALONEY, EM 2 DE MAIO

ieée

maioria nem o viu, pois
& & passou feito um foguete... O
Pe Robert P Maloney ¢ o Superior Geral
da Congregagio dos Padres Vicentinos
que mantém este Colégio. Veio para
conhecer-nos, mal nos viu e mal o vimos,
S e SA ; de tdo ripido que passou...
- "‘ 1"] e A Congregacio que Sao Vicente fundou
em 1625, na Franca, hoje estd nos
diversos continentes, com 50 Provincias,
algumas muito missiondrias e com pessoal
jovem, outras bem mais antigas, com
pessoal envelhecido e minguado.
Trabalhamos em muitas obras, jd desde
o século 17. Missdes em paises sem
maioria de cristaos, missdes em regioes
pobres do préprio palis, missdes nas
periferias urbanas, paréquias tradicionais
em todos os tipos de cidades. Em
educagio trabalhamos em escolas como
o Sao Vicente, nas trés Provincias do
Brasil (Curitiba, Fortaleza e Rio de
Janeiro), em escolinhas de alfabetizagao
na India, em universidades nos Estados
Unidos e nas Filipinas. Colegas meus e
do Pe. Mauricio trabalham na formagio
dos nossos futuros colaboradores; Padres
e Irmaos da Congregacdo, em todas as
Provincias e Vice-Provincias, e na
formacgio do clero diocesano, na
Colémbia, Polénia, Estados Unidos,
Itdlia, Franga, Filipinas, Ilhas Salomio,
etc. As missoes mais novas foram abertas
na Tanzania, Albinia, Mogambique,
Angola, Ruanda, Burundi, Ucrinia,
Sibéria, Bielorrissia, China e Taiwan.
O Superior Geral foi precedido na visita
A nossa Provincia e ao Colégio pelo Pe.
José Antonio Ubillds, que fez a visita
candnica de quase dois meses, podendo
visitar cada casa, cada Coirmio e todas
as obras. O Superior Geral fez mais uma
visita de animacdo. No Rio, em Belo
Horizonte e no Caraga, reuniu-se com
os Coirmios, os Formadores, os
Missiondrios, os Seminaristas. Aqui e em

Pe. Maloney

Belo Horizonte, reservou uma parte do
seu tempo para as Filhas da Caridade, de
que também ¢ Superior Geral. No
Matoso e em Contagem, reuniu-se com
os representantes de muitos ramos da
Familia Vicentina Brasileira, de que ¢ o
animador e o lider nato, como sucessor
de Sao Vicente.

Cada seis meses elegemos ou reelegemos
o Governo geral da Congregagao. Fui
Assistente Geral 12 anos, tendo tido a
tarefa (e a sorte!) de fazer a visita canénica
das Provincias do Brasil, Argentina (com
Uruguai e Paraguai), Chile, Colémbia
(com a Bolivia, quando fiz a visita),
Equador, Portugal, Paris (com a casa de
Tessalonica, na Grécia), Nédpoles e Turim
e da Vice-Provincia de Mogambique;
além disso, fui pregar retiros ou dar cursos
de formagio no Libano, na Espanha, em
Cuba, no Peru, no Vietna, no México e
no Panamd; acompanhei o Superior
Geral em visitas ao Egito, Mogambique,
Portugal e Brasil. Por causa do meu
trabalho com a Familia Vicentina, fui aos
Estados Unidos e & Franca para reunides
ou celebragées da Sociedade de Sio
Vicente de Paulo. Como assistente
eclesidstico internacional das Voluntdrias
da Caridade, fui 2 Bélgica, 2 Espanha,
aos Estados Unidos, ao México, 2
Guatemala, & Venezuela. Atualmente,
como representante da Congrega¢io no
Conselho Latino-Americano da Familia
Vicentina, tive reunies na Colémbia, no
Chile e a préxima no Peru. Dei cursos
vérios anos seguidos para a Juventude
Marial Vicentina na Espanha e participei
de seus Congressos e Encontros na Itdlia,
na Franga, em Portugal. E assim, pelo
trabalho dos Assistentes Gerais que o
Superior Geral pode completar sua tarefa
de visitar todas as Provincias, os Coirmaos
e suas obras.m

Pe. Lauro Pald, C. M




4= Sao Vicente
20 é uma tabuleta

osso nome, Colégio Sio Vicente, ndo ¢é igual 2 tabuleta comercial de um bar,
A N um hotel um clube. Nio fica do lado de fora do Colégio, estd € dentro,
gravado no coragio da gente, nao na parede. E nao s6 porque a gente gosta daqui, de
viver e divertir-se e até estudar aqui dentro. E bem mais que isso: nosso nome ¢ uma
bandeira.

Na realidade, So Vicente significa mais que a histéria deste Colégio, que jé fez 42
anos ¢ ainda tem muito que fazer pela frente. Até mais do que as coisas boas ja feitas e
vividas aqui dentro pelos Professores e Funciondrios, pelos Alunos e suas Familias, nosso
nome significa que queremos continuar no empenho comegado hd muito tempo ¢ con-
tinuado sempre com decisio, idealismo e coragem.

Celebrar a festa de nosso Patrono, no final de cada setembro, s6 tem sentido se o
lembrarmos o ano inteiro e nos inspirarmos em seu modo de agir para fazer nosso
trabalho de Educadores e Formadores, se olharmos para ele buscando um exemplo e
uma luz.

Marcarmos nossa festa com a presenga de Alunos e Pais, de Professores e
Funciondrios, das Diretorias anteriores e atual da Associagdo de Pais e Mestres, de
Ex-Alunos e dos Amigos do Colégio. Na missa que celebramos, agradecemos a
Deus a for¢a que ele nos d4, cada dia, concretizada na amizade e ajuda dos
companheiros, dos que lideram nosso trabalho e o coordenam. Nosso maior gosto
¢ celebrar essa festa como Familia, que é o que desejamos ser. Vieram outras Escolas,
vieram outros Educadores, trazer-nos seu apoio, colegas de magistério e idealismo,
¢ todos juntos rezamos ¢ agradecemos a Deus por nossa missao, depois comemoramos
nossa alegria ¢ nossa amizade com uma confraternizagdo que deu vontade de
continuar noite a fora.

Também convidamos para a nossa festa outros Filhos e Filhas de Sao Vicente, que
formam a sua grande Familia, hoje muito presente e bastante ativa no mundo inteiro e
que aqui se representou pelas fundagdes originais de nosso Patrono, as Voluntdrias da
Caridade, os Padres Vicentinos ¢ as Filhas da Caridade, ¢ ainda por outros ramos mais
recentes, como a Sociedade de Sio Vicente, a Juventude Marial e alguns afiliados leigos.
O grupo mais expressivo da Familia foi mesmo constituido pelos que vivem e lutam
aqui neste Colégio, entre eles os nossos grupos de trabalho pastoral (de Alunos e Profes-
sores e Voluntdrios).

No préximo ano, Sao Vicente serd celebrado muito mais vivamente, porque o vere-
mos passando entre os pobres e servindo-os com seu carinho e sua bondade, na atengdo
com que vamos servir na celebragao que j estamos preparando.s

Pe. Lauro Paltt, C. M




Associagio de Pais ¢ Mestres
(APM) existe para estabelecer
e facilitar a colaboragao entre as familias
dos alunos e o Colégio, aperfeigoando o
processo educativo. Regida por estatuto
préprio, que prevé eleicio de nova
diretoria a cada dois anos, a APM vincula-
se 4 estrutura organizacional do Sio

Vicente através da Coordenagio
Comunitdria.

Este ano, a posse da diretoria eleita .

ocorreu no dia 29 de margo, durante as
festividades de aniversirio do Colégio.

Na solenidade, representando a
antiga diretoria, estavam o Presidente,
Jorge Faulhaber, o casal Vice-presidente,
Carla e Osvaldo Li6i, e o casal Secretdrio,
Regina Marteleto e Jésus Bastos. O casal
Tesoureiro, Maria Liicia e Duarte
Vicente, permaneceu na diretoria e
assumiu um novo mandato.

Nas palavras de agradecimento
dirigidas 2 diretoria que se despedia, Pe.
Lauro destacou as promogdes de palestras
e concertos no Colégio, a doagio de livros
para as bibliotecas e o auxilio para o
pagamento das mensalidades escolares de
alunos cujas familias enfrentaram
dificuldades financeiras. Além disso,
lembrou a importincia da participagao
da APM nas diversas reunides de pais e
nos Conselhos Pedagdgicos.

Antes de dar boas-vindas a nova

Sob nova
direcao

diretoria, Pe. Lauro lamentou que,
mesmo com o envio de circular de
convocagio, poucos pais tenham
comparecido ao Colégio para a votagao.

Para a nova diretoria, a mensagem foi
de parabenizagio e de confianga no
futurom

Diretoria eleita para o

Biénio 2001/2002

Casal Presidente
Sérgio Mourio Castiglione e Denise
Maria Braune (pais de Giovana, t.24)

Casal Vice-Presidente

Marco Vinicius e Rosdria Bittencurt (pais
de Juliana, t. 23 e Joao Marcos, t. 2° C)
Casal Tesoureiro

Duarte Machado Vicente e Maria Licia
Godoy Vicente (pais de Priscila, t.1° B
e Joyce, t. 3° A)

Casal Relagaes Publicas

Jodo Afonso e Solange P. de M. Teixeira
(pais de Ygor, t. 24 e Vinicius, t. 23)

Casal Secretdrio
Roger Toshio Enokibara e Marta
Pinheiro Enokibara (pais de Toshio, t. 33)

Casal Representante dos Professores
Roseli e Sidney Moraes de Vasconcellos
(pais de Débora, t.81)

EX-PRESIDENTE ENTREGA O CARGO A
NOVA DIRETORIA (A ESQUERDA)

it




Yes, nos

temos laboratoério

invasio comegou lentamente.

Era um hot dog aqui, um rock
and roll ali, um jeans acold... Depois, a
coisa foi ficando séria e, no mundo dos
games, dos hackers e dos downloads,
aprender inglés deixou de ser um luxo e
se transformou numa necessidade. A
globalizagdo fala alingua de Shakespeare
e ¢ preciso estar preparado.

O Projeto Pedagégico do Sio
Vicente reconhece que o inglés se tornou
uma ferramenta imprescindivel no
mundo moderno, um instrumento de
acesso 2 informagio e de aprimoramento
do conhecimento académico e
profissional.

Assumida a importancia do ensino
e da aprendizagem da lingua, a grande
questdo passa a ser como se fazer isso da
melhor maneira possivel.

O sonho de todos

“Sempre que os professores de lingua
estrangeira se encontravam batiam na
mesma tecla. Como trabalhar uma lin-
gua estrangeira com mais de 30 alunos
em sala e com niveis de conhecimento
diferentes? O ideal seria termos as turmas
divididas e até um ambiente propicio
para o ensino desta lingua. Surgiu entio
a idéia, ou melhor, o sonho, de se montar
um laboratério de linguas onde
tivéssemos um niimero menor de alunos
e pudéssemos ter um ensino
diferenciado, com a aten¢io mais
direcionada para cada um deles, e onde
pudéssemos, principalmente, trabalhar
a oralidade e a compreensao auditiva,
além da escrita e da leitura”, conta Ivone
Vieira, professora de inglés da 57 série.

A passagem do mundo das idéias
para o mundo real requeria
obrigatoriamente planejamento e
projeto. O critério adotado para a
tomada das decisoes foi, como explica
Ivone, “o de se criar uma atmosfera
agraddvel e atraente, onde os alunos
tivessem total integragio ¢ prazer em
aprender”.

Para que as quatro habilidades —
oralidade, compreensao auditiva, leitura
e escrita — pudessem ser corretamente
trabalhadas, era preciso um equi-
pamento de som eficiente, uma televisio
com video e computadores que sdo, na
atualidade, equipamentos fundamentais
quando se trata de aprendizagem de
lingua estrangeira. Mas nem s6 de
equipamentos ¢ feito um laboratério de
linguas e, aos poucos, as idéias foram
surgindo para que o sonho fosse se
materializando: material didético que
enfatizasse a oralidade, tpese videos que
estimulassem a compreensio auditiva,
CD-ROM; que fossem do interesse ¢ do
nivel dos alunos e um livro texto que
tivesse tudo a ver com o novo projeto,
além, ¢ claro de materiais extras para
jogos e brincadeiras, posters, cartazes,
figuras e materiais educativos, que
estimulassem os alunos cada vez mais e
transformassem a sala num ambiente
atrativo.

Sempre em sintonia com a Escola, a
APM “comprou” a idéia do laboratério,
doou equipamentos, infra-estrurura de
informitica e acervo. A ajuda foi
fundamental para a realizagio de um
sonho que era de todos: a montagem e a
inauguragdo do laboratério de linguas.
Da apreensdo a alegria

“Implantar um projeto deste é uma
responsabilidade muito grande. Muitas
vezes Nos perguntdvamos se este mate-
rial ou aquele daria certo. Tudo foi feito
com muito cuidado e carinho e a expec-
tativa quanto 2 reagdo dos alunos era
enorme”, confessa a professora, cujas du-
vidas, no entanto, s6 duraram até o dia
em que a primeira turma de alunos en-
trou na sala.

“Quando o grupo entrou no labo-
ratério pude perceber que o projeto ti-
nha dado certo. O olhar de alegria, sur-
presa e felicidade estava estampado nos
rostos surpresos deles. E os comentdri-

os? Os melhores e mais elogiosos possi-
veis”, lembra Ivone, aliviada, destacan-
do que hoje, se algo impede os alunos
de assistirem aula no “Lab”, a reclama-
cio ¢ geral.

Resultados e planos para o futuro
Os professores ainda tém alguma
dificuldade para encontrar material
adequado, principalmente CD-ROMs,
mas o laboratério tem cumprido seu
papel de proporcionar aos alunos um
ensino mais individualizado e de ampliar
a capacidade de trabalho interdisciplinar,
pela versatilidade da metodologia
utilizada. Isso, por si s6, j4 teria valido
todo o esforco, mas para Ivone, ainda
ndo é o bastante: “Ainda hd muita coisa
para ser feita e aprimorada. Este estd
sendo o nosso primeiro ano e, assim
como os alunos, nés, professores,
também temos aprendido muito e,
baseados nesta primeira experiéncia,
vamos nos aprimorar cada vez mais” .m




Uma escola diferente

or que o supletivo ¢ uma escola diferente?

Porque, enquanto na escola regular, o aluno deve se adaptar a escola, no
supletivo, a escola é que precisa se adaptar ao aluno. Trata-se, portanto, de uma nova
modalidade de ensino, cujo nome oficial atualmente é Educacio de Jovens e Adultos
(EJA).

A funcio do EJA ¢é dar uma resposta ao principio de justiga e igualdade entre os
homens, pois, de acordo com as Diretrizes Curriculares, possibilita que o individuo
jovem e adulto desenvolva suas habilidades, confirme suas competéncias adquiridas na
educagio extra-escolar e na prépria vida, e alcance um nivel téenico e profissional mais
qualificado.

O objetivo do EJA ¢ integrar no mundo do trabalho e na pritica da cidadania
aqueles que “ndo tiveram acesso 4 escrita e A leitura como bens sociais e tenham sido a
forca de trabalho empregada na construgio de riquezas e na elevagao de obras publicas”.

Aqui no Sio Vicente, recebemos muitos jovens nordestinos que pararam de estudar
h4 muitos anos ¢ vieram para o Rio com o desejo de melhorar sua qualidade de vida e de
ajudar a familia. Os alunos origindrios do Nordeste representam cerca de 60% do total
de alunos do supletivo.

A escola do EJA se adapta ao aluno, porque, na hora de selegao e matricula, tem que
levar em conta a enorme bagagem de experiéncias profissionais que ele traz consigo e
que deve ser aproveitada da melhor forma possivel em sala de aula. “O conhecimento
adquirido no trabalho poderi ser objeto de avaliagio, reconhecimento e certificagio
para prosseguimento ou conclusio de estudos”, diz o Parecer 11/2000.

Além disso, a promogio do aluno nio depende apenas da seqiiéncia das séries, mas
também deve ser levado em conta o fato de ele ter ou nio atingido os objetivos propos-
tos. Esse tipo de aprovagio ¢, portanto, legal, dependendo de um parecer do Conselho
de Professores e da assinatura de uma ata oficial.

Como foi dito anteriormente, o fundamental no supletivo ¢ que todas as atividades
se guiem por um objetivo bem definido: desenvolver habilidades para o mundo do
trabalho, como uma vocagio caracteristica de produzir a cultura humana, desenvolver
valores de solidariedade e promover o engajamento em movimentos que possam trazer
a libertagdo do trabalhador. O aluno deve lutar para ser tratado nao como um emprega-
do, mas como um servidor. '

No segundo semestre deste ano, o enfoque do curso foi Pluralidade Cultural, visto
quea cultura é to ou mais necesséria que o simples conhecimento. O Brasil tem, em sua
histéria, elementos que podem colaborar de maneira fundamental para a criagao de
uma globalizagdo mais humana e menos materialista. Uma globalizagio na qual a cultu-
ra assuma um papel preponderante ¢ todos os povos possam conviver num ambiente
livre de preconceitos e discriminagdes.

Dentre as atividades desenvolvidas tivemos um encontro com o cordelista ¢ artista
popular Jota Rodrigues, no qual os alunos puderam apreciar como ¢ possivel a existén-
cia de tanta sabedoria de vida dentro de tanta simplicidade de vida. Também, dentro do
Projeto BR em Movimento, foi exibido o filme Sonho de Rose, acompanhado de um
debate com José Luiz, um “assentado” do MST do Rio Grande do Sul, que hoje estuda
Histéria na PUC, a servico do*préprio Movimento. O debate com José Luiz foi uma
licdo de que, se o povo souber se organizar, é possivel a construgio de um novo tipo de
sociedade.m

José Fernandes, coordenador do EJA




Um pedido
pela vida

¢
idas sim, drogas nao!” Com
essa frase a Confederacio

Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB)
langou a Campanha da Fraternidade 2001,
no inicio do ano. Isso foi para todo o pais.
Mas o Sao Vicente embarcou e criou uma
verdadeira campanha interna.

Aindaem abril, o diretor, Pe. Lauro Pald,
escreveu uma circular que apontava as
diretrizes da Escola em relagdo ao tema.
Foram identificadas trés “linhas de agio” e
wrés “urgéncias”.

Aslinhas de agio resumiram-se em “dar
prioridade 4 vida, ao positivo’; investir no
“cardter preventivo” da campanha; e levar
em conta “outras drogas”, como o
consumismo, a manipulagio das pesquisas
de opinido, programas do género de No
limitee Banheira do Gugu, e até o vestibular.
Asagpes, definidas por Pe. Lauro como uma
“missdo profética’ so: denunciaratendéncia
ao materialismo, hedonismo, individualismo
e tantas outras que levam as pessoas a um
comportamento de risco; anunciara vocagao
crista que leva  valorizaggo da vida; e fazer
agoes transformadoras, o que implica
prevengdo, intervengio, recuperagio €
atuagio politica.

O mote da Campanha ¢ ir além da
condenagdo das drogas, mostrando a
importincia e exercitando a satisfagio de
viver. Nessa linha, alunos de vdrias séries,
em diferentes disciplinas, fizeram trabalhos.
Textos, pesquisas, ilustragdes: ndo faltou
nada.

Em geografia, com o professor
Alexandre, o 3° ano do Ensino Médio
discutiu o texto “Um convite ao vdo”, de
Eduardo Galeando, seguindo a proposta de
refletir sobre a “opgio pela vida”.

A professora Maria Margarida (ver
entrevista) fez a 5* série do Ensino
Fundamental (turmas 51, 52 e 53) ir mais
longe. No trabalho do niicleo de pesquisa
“Um caminho para a Descoberta” , a
meninada escolheu, por votagao, o tema das
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TRABALHOS DE ALUNOS DA 6* SERIE, NA AULA DE RELIGIAO

drogas. Na introdugdo, Beatriz Abreu, Carolina Bethlem, Carolina Queiroz, Clara Nascimento,
Julia Pareja, Julia Souza Cabo, e Klaus Ferreira explicam a opgao: “O nosso interesse pelos
problemas decorrentes do uso de drogas surgiu porque observamos que estes s3o muito comuns
nos dias de hoje. Além do mais, nés desejévamos saber mais sobre os beneficios das drogas,
uma vez que os meios de comunicagdo, geralmente, s6 informam sobre os seus maleficios”. E
como bons pesquisadores que s3o, expuseram também os objetivos: “A nossa finalidade ¢
conscientizar outras pessoas nio sé em relagio aos pontos negativos como também aos positivos
relativos as drogas, para que elas possam ser usadas somente quando necessdrio, como por
exemplo, nos tratamentos médicos”.

E teve gente panfletando contra as drogas — todas elas — e pela vida através de imagens.
Se era para embarcar na Campanha, a 62 série rambém néo deixou barato. A disciplina era
religido e a proposta da professora Graga foi, em apenas dez minutos, transformar uma folha
branca em uma mensagem, refletida, sobre a Campanha da Fraternidade deste ano. Alguns
mais diretos, outros mais abstratos, os resultados foram surpreendentes. Em um dos desenhos,
tratando especificamente do 4lcool, pode-se ler a frase que talvez resuma tudo que todos os
argumentos normalmente usados contra as drogas dizem: “Vocé ¢ importante para a sua
familia”. Parte do que todo o trabalho na Escola queria transmitir era apenas um complemen-
to: para a Familia Vicentina também...m







CIENTIFICA (PROVOC) AOS ALUNOS DO ENSINO
MEDIO, ENTRE ELES GABRIEL FROTTE
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05/06- POSSE DA NOVA DIRETORIA
DO GREGI (“GREMIO DO GINASIO”)

07/06 - ELEICAO DA NOVA DIRETORIA DO
MINIGREMIO, EMPOSSADA NO DIA 21 DE JUNHO
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~ } ma das datas mais esperadas

~* no calendirio do aluno
vicentino é a Semana Cultural, quando
alunos, ex- alunos ¢ professores podem
mostrar seus talentos na muisica, nas artes,
na literatura além de assistir a shows,
filmes e palestras.

Este ano, a Semana Culturalveio com

duas inovagbes: a participacao dos alunos
de 82 série e um duplo Sabadio.

O Grémio do Ensino Médio, que
agora também ¢ da 8 série, foi o grande
responsdvel pela organizagio do evento,
e para isso contou com a participagio de
alguns professores e alunos.

Como se tratava de um evento tio
grande e importante, foi necessdrio, acima
de tudo, uma boa divulgagio. Para isso,
o grémio distribuiu panfletos com os
horrios das programagges, colou cartazes
pelo Colégio, deu recados nas salas de aula
e anunciou na radio na hora do recreio.
Mas a maior propaganda foi a camiseta
da Sermana Cultural, vendida a menos de
R$ 5, com duas estampas diferentes e nas
cores preto e branco. Entre os dias 15 ¢
22 de setembro, ela praticamente virou
uniforme.

E dada alargada

A Semana Cultural de 2001 comegou
no dia 15 de setembro e teve como
abertura uma tradigdo vicentina nio
menos famosa, o Sabadio. Ao todo, se
apresentaram seis bandas, formadas em
sua maioria por alunos do Colégio:
Colcheias Confusas, Addgio, The
Punishment, Tenebra, Filigrana e Toskera.
Para este dia estava agendada também a
tdo esperada “pintura do muro”, que
acabou sendo adiada por causa da chuva.

Na segunda-feira, aconteceram dois
eventos — na hora do recreio, teatro, com
a peca Capitu e, depois das aulas, o filme
Yo s0i Cuba. Ambos foram apresentados
no auditério e contaram com grande
participagio dos alunos.

No dia seguinte, a ilha de Fidel ainda
era tema no evento. A palestra Educagio
em Cuba, dada por alunas de Pedagogia
da PUC — dentre elas uma ex-aluna do
S4o Vicente —, também lotou o auditério,
chegando a estender o hordrio do recreio.
A palestra comegou com a exibigao de
um curta metragem sobre Cuba, realizado
pelas préprias alunas durante um
congresso de pedagogia no pafs, e
continuou com um debate. Surgiram
vdrias polémicas — muitas arté
“esquentadas” pelas opinides dos
professores Alexandre Junqueira, de
geografia, ¢ Marlene, de portugués —
sobre a vida em um pais comunista que
vive sob uma ditadura. Foram
questionados conceitos sobre felicidade,
mundo ocidental capitalista, ¢, é claro,
educagio, tanto em Cuba como no Brasil.

A tarde a programagio seguiu com a
exibicio do filme O sonho de Rose, da
jornalista e diretora Teté Moraes, uma
“continuagio” do premiado docu-mentirio
Térra para Rose— filmado dez anos antes —
sobre a ocupagio de um latiftindio no Rio
Grande do Sul, na Fazenda Annoni, por um
grupo de lavradores rurais que inspirariam
a criagio do Movimento dos Sem-Terra
(MST), seguido de debate com um
assentado do movimento.

As atragbes do dia 19 comegaram
bem cedo: 4s 7 da manha, aula de Yoga.
Na hora do recreio, o cldssico shotw-dos




professores também lotou o auditério, com a apresentagao de Hugo Pinheiro no piano
e Patricia Costa no vocal. Para encerrar o dia, a apresentagio do controvertido
documentério Brasil: Beyond Citizen Kane (Muito além do cidadio Kane), produzido por
Simon Hartog. O filme, que fala sobre as distorgdes encontradas no mundo da
telecomunicacio brasileira e mostra o poder concentrado nas maos do jornalista Roberto
Marinho, gerou muita discussao 2o ser exibido pela BBC de Londres em 1993.

O recreio de quinta—feira foi dedicado 4 literatura. No pétio, alunos e professores
juntaram-se para uma roda de leitura sobre Fernando Pessoa. Apés a aula, foi exibido o
filme O chamado de Deus, do cineasta José Joffily. Premiado no Festival de Brasilia de
2000, o filme fala sobre vocagdes religiosas, a partir de entrevistas feitas com seis jovens
seminaristas.

Na sexta-feira o recreio foi bem animado, a0 som de uma banda de jazz. Mais tarde,
para fechar o circuito de debates, uma palestra sobre maconha. Mais polémica....

Na reta final

Para encerrar com chave de ouro a Semana Cultural, foi realizado no dia 22 de
setembro o segundo Sabadio do ano 2001. Mais uma vez a chuva impediu a “pintura
do muro” (que acabou acontecendo no dia 6 de outubro), masa festa continuou e, desta
vez, outras cinco bandas de alunos — Gato Preto, D4 Wall, Entropia, Prozac e Tarugo—
animaram a tarde. A sexta e tiltima banda a rocar foi o Brazov, que realmente fez o
publico sacudir o esqueleto.

Assim, a Semana Cultural deste ano fechou com saldo mais que positivo. Muitos
alunos e ex-alunos participaram das programagdes, sem contar os professores, que
deixaram a timidez de lado para realizar seu proprio show.

Chuvas e imprevistos 2 parte, esta foi, sem diivida, uma semana além de cultural,
muito divertida. Todos que participaram terio certamente boas lembrangas e aguardardo

ansiosos pela chegada da Semana Cultural de 2002.m

Ménica N. de Souza
aluna do 37 C
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SUGESTOES PARA A APM

chuem alguns questionamentos ¢
sugestoes para a APM.

1) Criar mecanismos para maior
participagio dos pais:

* Questiondrios de satisfacio/sugestoes
com perguntas do tipo: “O que vocé
espera da APM?”, “Como a APM pode
estar mais perto dos pais?” e “Que temas
devem ser priorizados?”.

¢ Debates sobre temas interessantes,
precedidos de “provocagbes” aos pais —
circulares pedindo opinides sobre temas,
etc. — para que eles se sintam motivados
a enriquecer a discussdo.

¢ Campanhas do tipo anti-fimo, contra
a banalizagio do sexo, pedindo a
colaboragio dos pais para envio de
literatura, artigos e indicagdes de
profissionais para apresentar o assunto.

¢ Divulgagio das atas das reunides
mensais.

¢ Colocagio no site do Colégio de um
link de e-mail para a APM.

2) Estimular a participagio no
Grauninha desde a 1* e 2* séries do
Ensino Fundamental. N4o vejo motivos
para que isso ndo acontega. Nossas
criangas podem nos surpreender.

3)Responder ao questionamento feito na
reunido inaugural sobre o percentual de
alunos do CSVP que foram aprovados
para universidades publicas no vestibular
2001.

4) Sugerir 2 mudanga de hordrio das
reunidess de representantes de turma
para que elas ndo ocorram no horirio
das aulas ou um maior espagamento
entre elas. (providéncia jd tomada pelo
Colégio)

5) Sugerir o uso do site do Ministério do
Meio Ambiente (MMA) como fonte para
vdrios temas interessantes, entre eles o
Consumo e Desenvolvimento Sustentével.

No sentido de estabelecermos uma
parceria, coloco-me a disposigio para
qualquer esclarecimento que se faca
necessario.

Ana Liicia Almeida,
mie do Leonardo (t. 24) e da
Camila (t.43), em 05 /04.

SUSPENSAO DE ALUNO
Minha filha Ana Beatriz Castor

(t.43) foi suspensa das atividades
escolares em 20 de setembro por ter
respondido um convite da professora
para que safsse da sala de aula com a frase:
“Eles fazem a ‘merda’ e eu pago o pato”.
Acho que ela mereceu ser punida, mas
questiono o tipo de puni¢do por ndo
consideri-la educadora. Seria muito
mais educativo se o hordrio do recreio
fosse suprimido e utilizado para que o
aluno refletisse enquanto realizasse
algum trabalho dtil — participando de
alguma atividade social do Colégio ou
até mesmo ajudando algum funciondrio
— ou escrevendo uma redagio onde fosse
estimulado a descrever a situagio que o
levou a agir de tal forma, a refletir sobre
sua falha e a pedir desculpas. Tenho
certeza de que o Colégio saberd
identificar uma infinidade de
oportunidades de transformar uma mera
puni¢ao num momento de reflexdo ou
numa a¢io educadora, Creio que devam
existir outras idéias criativas que sejam
mais coerentes com a filosofia do
Colégio que tanto aprendi a admirar
nesses mais de dez anos em que meus

filhos convivem com vocés.
Ténia Cavalcante, em 22/09.

PERIGOS DO CELULAR
chabi uma circular do Colégio pe

indo aos pais que nao deixern seus
filhos levarem o celular para a escola.
Concordo plenamente e acho que a
coordenadora, durante a reunido da 4*
série, definiu o assunto muito bem
quando levantou a hipétese de o celular
ser mais um instrumento de controle e
que, por isso, deve ser repensado pelos pais.
Na mesma semana, recebi, pela Internet,
um artigo do jornal especializado em
medicina, The Lancet, que alerta os pais
para os riscos aos quais, devido 2 agdo da
radiagdo sobre o cérebro, estdo expostas
criangas que usam telefone celular com
freqiiéncia: perda de meméria, disttirbios
no sono e dores de cabega.
Beatriz Martins, mae da Clara
(t.43) e do Lucas (que concluiu o
Ensino Médio em 2000), em 21/02.
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CUIDADO COM AS DATAS

amento que tenham marcado uma
xcursao a Penedo para a 7* série
exatamente no fim de semana do Diz dos
Pais. Esperava que esta tradicional Escola
catélica desse maior valor 3 familia,
possibilitando que estivessem juntas & mesa
em datas como essa. Senti-me trafdo por
passar a minha data longe de minha filha
com a conivéncia do CSVP,

Alvaro Luiz de Carvalbo, em 12/08.

'I'En.ho certeza de que vocés preservam
suas origens e sabem que gostamos de
estar presentes s reunioes. Acredito também
que existam outros judeus, além de mim, na
escola. Por isso, sugiro que nio sejam
marcadas reunides nos dias dos principais
feriados judaicos (Pessach, Hosh Hashand ¢
Yom Kipur). Aproveito para desejar a todos
Shana Tov4 e Shalom.

Sidney Wiaissmann, em 28/09.

ELOGIOS SINCEROS

( :omu “pais novos’, queremos
manifestar nosso contentamento com

a escolha acertada que fizemos, ao
matricularmos nosso filho no Sao Vicente.
Acompanhamos as atividades curriculares e
extraclasse propostas pela Escola e, a cada dia,
nos sentimos mais gratificados. Vemos um
trabalho sério, consciente e competente que,
certamente, vai deixar fortes rafzes em sua
formaggio. Para nio parecer demagogia, nio
externamos nossa opiniao anteriormente,
mas agora, quase 20 final do ano letivo, ndo
temos mais por que guardar esse sentimento.
Sonia e Vanderlei Pacheco Guimaridies,

pais do Rafael (t.52), em 20/09.

a missa em homenagem a Sio
Vicente, foi exortada a necessidade de
os cristios nao se calarem, ndo ficarem
omissos e serem caridosos (colocando-se na
posigio do outro para enxergar suas
necessidades e suas dores). Isso nos faz refletir
ndo s6 sobre as grandes relagbes e grandes
problemas — como os que se referem ao
acontecido nos EUA, no dia 11/09 — mas
sobre nossas relagbes cotidianas que envolvem
pessoas na nossa propria vizinhanga. No
mesmo dia, 4 tarde, eu e minha esposa
estivemos no Colégio para uma reunido com
a Mircia Vit6ria e Lucy sobre nossa filha. Ao
terminar a reunido, dissemos: “Obrigado!
Sabemos que isso € trabalho de vocés, mas
vocés o fazem de forma especial”. A alegria
de nossos filhos e a prépria adesao dos pais
a0 “universo vicentino sio as maiores provas
disso. E com o trabalho didrio balizado,
sobretudo, na inclusio, que todos no Colégio
prestam uma homenagem continua a Sio
Vicente de Paulo.
Aloysio e Ménica Vasconcelos, pais do
Guilherme e da Nina, em 28/09.



Este Natal

Talvez nem cheguemos ao Natal, dependendo da direcio dos ventos, da pontaria dos aviadores, dos rastros
do terrorista que foge... H4 muitos anos copiei o poema de um prisioneiro, que dizia que tinha todos os caminhos
abertos e livres diante dele, mas que a policia s6 tem um caminho, que € ir correndo atrds dele (se interessar alcangd-
l0)... Neste tempo novo que nos prometeram e que esperdvamos até com festa, querfamos poder seguir todas as
direcoes ainda nao trilhadas, ir a todos os lugares que nos arrancam do ramerrdo e nos projetam no maravilhoso,
experimentar todos os sabores que nos dio fome da beleza, do espirito, da fraternidade, da novidade absoluta de uma
vida vivida na danga, no amor, na musica, na risada, na esperanga, na solidariedade, na partilha, na saudade, no grito
de vitéria, na paz do perdao, na forga do esquecimento, no sonho de liberdade, na certeza da amizade.

Mas, e se os ventos mudarem? Em Roma, depois das erupgdes do Pinatubo, nas Filipinas, tivemos pores-de-
sol magnificos e sangrentos, o céu invadido pela poeira invisivel das explosoes brutais, que em dois anos acabaram
tingindo as tardes do mundo inteiro de ouro, fogo, sangue. Nunca estamos tao longe que as marés nao obedegam 2
lua, as colheitas ndo dependam das chuvas, os ventos nao sequem nossas plantagdes, sonhos e esperangas.

E se a pontaria dos aviadores errar o alvo e o Colégio desabar em cima desta frase que apenas comecei... e
onde caberio (se o mundo ainda sobreviver) tantas béngaos para as pessoas que me querem bem e a quem amo de
COragao...

E se tiver vindo nesta direco o rastro do cavalo do terrorista que foge aos avides, aos satélites, ao apocalipse
que ele soltou da jaula e agora vem uivando atrds de nés... Porque, se veio nesta diregdo, vao bombardear-nos, nao
importa que tenhamos tido um ano de paz, de alegrias, de parceria extraordinariamente feliz e produtiva. E se
acabard, num repente, numa luz total de desintegragao, estragalhamento e aniquilagao, tudo o que viemos construindo
ao longo deste ano, desta vida.

E se as bombas cairem, o avido se precipitar, os virus se multiplicarem justo no momento em que o Menino
Jesus estiver nascendo para nés? A Mae nos acuda, o Menino nao chore, S30 José tome seu bastao e bata, nos defenda,
nos proteja.

Entre o presidente que manda na guerra, na vida e na morte, nas marés e nas estrelas (como déil) e a
menininha que me pede que lhe amarre o sapato, eu me ajoelho ante a crianga, fago o gesto que me humaniza, me
torna gente. Continuo preferindo a menina que o pai que conversava comigo chamou de abusada mas que ainda nao
sabe da ONU e pensa que o mundo devia ser um grande Sdo Vicente. Desta esperanga eu vivo, esta esperanga eu
reparto com vocés, neste Natal, esta esperanga vocés cultivam em mim.

Pe. Lauro Paly, C. M., diretor
Rio de Janeiro, 29 de setembro de 2001







